
 

 

 

 

Об утверждении программы развития прыжков на батуте  

в Российской Федерации до 2024 года 

 

 

В соответствии с приказом Минспорта России от 30 октября 2015 г. № 995  

«Об утверждении порядка разработки и предоставления общероссийскими 

спортивными федерациями в Министерство спорта Российской Федерации 

программ развития видов спорта» (в редакции приказа Минспорта России  

от 30.11.2017 № 1037) п р и к а з ы в а ю: 

1. Утвердить программу развития прыжков на батуте в Российской 

Федерации до 2024 года. 

2. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой. 

 

 

 

Министр                  О.В. Матыцин 
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ВВЕДЕНИЕ 

Настоящая Программа развития вида спорта «Прыжки на батуте» в 

Российской Федерации (далее - Программа) разрабатывается общероссийской 

спортивной федерацией согласно пункту 5 части 3 статьи 16 Федерального 

закона от 04 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации», Порядком разработки и представления 

общероссийскими спортивными федерациями в Министерство спорта 

Российской Федерации программ развития соответствующих видов спорта, 

утвержденного приказом № 995 от 30 октября 2015 г. 

Программа разрабатывается в соответствии с государственной программой 

Российской Федерации «Развитие физической культуры и спорта» на четыре года 

(2021-2024 гг.), утвержденной постановлением Правительства от 15.04.2014 г.   

№ 302, федеральным проектом «Спорт-норма жизни», утвержденным 

протоколом заседания проектного комитета по национальному проекту 

«Демография» от 14 декабря 2018 г. № 3, Стратегией развития физической 

культуры и спорта в Российской Федерации на период до 2030 года, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 

ноября 2020 г. № 3081-р. 

Программа основана на итогах реализации предшествующих Программ 

развития прыжков на батуте 2020 – 2024 годов, методологических подходах к 

реализации государственной и региональной политики в области физической 

культуры и спорта, основных положениях Международной федерации 

гимнастики FIG (далее ФИЖ) и направлена на решение приоритетных задач 

развития прыжков на батуте в Российской Федерации. 

Представленная Программа является основным (директивным) документом, 

определяющим стратегию (цели, задачи), увязанным по срокам, средствам и 

методам реализации мероприятий, обеспечивающим решение приоритетных 

задач развития всех дисциплин прыжков на батуте в Российской Федерации 

(индивидуальные прыжки и синхронные прыжки, акробатическая дорожка и 

двойной минитрамп), включая подготовку спортсменов сборной команды России 

к Играм XXXII Олимпиады 2021 г. в г. в Токио (Япония) и Играм XXXIII 

Олимпиады 2024 г. в г. Париже (Франция). 

Ход и результаты реализации Программы будут рассматриваются на 

заседаниях Исполнительного комитета и конференции Общероссийской 

общественной организации «Федерация прыжков на батуте России», а так же 

экспертным советом и соответствующими подразделениями Министерства 

спорта Российской Федерации. Кроме того будет осуществляется регулярный 
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контроль выполнения намеченных мероприятий, проводится обобщённый анализ 

и мониторинг полученных результатов, что позволяет, при необходимости, 

своевременно корректировать Программу. 

Ограничить административный риск неэффективного управления 

Программой позволяет: регулярная и открытая публикация данных о реализации 

мероприятий Программы и отчёты о выполнении участниками программы 

взятых на себя обязательств. 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  

РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА «ПРЫЖКИ НА БАТУТЕ»  

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

 

Наименование 

программы 

Программа развития вида спорта «прыжки на батуте» в 

Российской Федерации  (далее программа) 

Дата принятия решения 

о разработке Программы 

проект Программы утвержден 24 октября 2020 года 

Конференцией общероссийской общественной 

организации «Федерация прыжков на батуте России»  

Разработчик программы  Общероссийская общественная организация 

«Федерация прыжков на батуте России» (далее ФПБР) 

Цель Программы Создание условий для укрепления позиций сборных 

команд России по прыжкам на батуте на 

международной арене, подготовка спортивного 

резерва, развитие детско-юношеского спорта, 

популяризации прыжков на батуте как массового 

спорта и приобщения различных слоёв общества к 

регулярным занятиям прыжками на батуте 

Задачи Программы - повышение интереса различных возрастных групп 

граждан Российской Федерации к занятиям прыжками 

на батуте; 

- увеличение количества региональных спортивных 

федераций по прыжкам на батуте; 

- развитие инфраструктуры и материально-

технической базы для занятий прыжками на батуте во 

всех субъектах Российской Федерации; 

- применение системы мер по усилению 

ответственности лиц, применяющих запрещённые 

средства и методы, включая создание и внедрение 

собственной программы борьбы с допингом; 

- внедрение новых научных и методических 

разработок в области спорта высших достижений; 

- применение системы мероприятий по 

совершенствованию системы подготовки спортивного 

резерва; 

- подготовка тренерских и педагогических кадров, 

повышение их квалификации и уровня заработной 

платы тренеров-преподавателей и специалистов по 

прыжкам на батуте на федеральном уровне и в 

субъектах Российской Федерации; 

- развитие материально-технической базы спорта 

высших достижений, в том числе для подготовки 

сборных команд Российской Федерации по прыжкам 

на батуте. 
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Важнейшие целевые 

индикаторы и 

показатели 

Важнейшими целевыми индикаторами и показателями 

Программы являются: 

- завоевание медалей российскими спортсменами на 

крупнейших международных соревнованиях, в том 

числе на Играх ХХХII Олимпиады 2021 г. в г. Токио 

(Япония) и Играх ХХХIII Олимпиады 2024 г. в                                      

г. Париже (Франция), чемпионатах, первенствах мира 

и Европы, Кубках мира; 

- количество юных спортсменов, занимающихся 

прыжками на батуте в учреждениях спортивной 

подготовки; 

- увеличение количества отделений по прыжкам на 

батуте в учреждениях спортивной подготовки к 

уровню 2019 года; 

- увеличение численности занимающихся 

прыжками на батуте к уровню 2019 года; 

- количество субъектов Российской Федерации, 

проводящих спортивно-массовые мероприятия по 

прыжкам на батуте; 

- количество введенных в эксплуатацию объектов 

различных категорий для занятий прыжками на батуте; 

- число тренеров (инструкторов) по прыжкам на 

батуте; 

- число штатных тренеров по прыжкам на батуте в 

учреждениях спортивной подготовки; 

- количество федеральных и региональных центров 

развития прыжков на батуте. 

Сроки реализации 

Программы 

Реализация Программы включает 2 этапа. 

 

Первый этап 2021 - 2022 гг. направлен на: 

- реализацию целевой комплексной программы 

подготовки спортсменов сборных команд Российской 

Федерации по прыжкам на батуте к Играм ХХХII 

Олимпиады 2021 г. в г. Токио (Япония); 

- разработку региональных программ развития 

прыжков на батуте; 

- разработку концепции создания федеральных и 

региональных центров по прыжкам на батуте, начало 

ее реализации;  

- совершенствование системы подготовки 

спортсменов сборных команд России по прыжкам на 

батуте; 

- внедрение в процесс подготовки сборных команд 

России современных систем научно-методического, 

медицинского и медико-биологического обеспечения; 

- достижение запланированных результатов на 
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Играх ХХХII Олимпиады 2021 г. в г. Токио (Япония); 

- оснащение современным спортивным инвентарём 

и оборудованием существующих профильных 

отделений учреждений спортивной подготовки; 

- дальнейшее развитие материальной базы, 

строительство современных спортивных сооружений 

для развития прыжков на батуте, включая его 

массовые формы; 

- создание условий для увеличения количества 

отделений и юных спортсменов, специализирующихся 

в прыжках на батуте в учреждениях спортивной 

подготовки; 

- разработку и внедрение рационального календаря 

всероссийских, международных, региональных и 

межрегиональных соревнований и массовых 

мероприятий по прыжкам на батуте; 

- разработку и внедрение программ подготовки и 

повышения квалификации тренеров, специалистов, 

судей, волонтёров; 

- разработку и начало внедрения мероприятий, 

направленных на поддержку и популяризацию вида 

спорта, в том числе путем увеличения информации о 

прыжках на батуте в Интернете и СМИ; 

- формирование интереса граждан к прыжкам на 

батуте как популярному виду спортивных состязаний и 

красочному шоу, а также увлекательной форме 

физической активности; 

- дальнейшее совершенствование финансового 

обеспечения прыжков на батуте; 

- совершенствование нормативно-правовой базы 

развития прыжков на батуте и его массовых форм. 

 

Второй этап 2023-2024 гг. направлен на: 

- разработку и реализацию целевой комплексной 

программы подготовки спортсменов сборных команд 

Российской Федерации по прыжкам на батуте к Играм 

ХХХIII Олимпиады 2024 г. в г. Париже (Франция); 

- достижение запланированных результатов на 

ХХХIII Олимпиады 2024 г. в г. Париже (Франция); 

- внедрение новых технологий научно-

методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения подготовки спортсменов 

сборных команд России и резерва; 

- оптимизацию подготовки спортсменов сборных 

команд Российской Федерации к крупнейшим 
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международным соревнованиям; 

- дальнейшее развитие системы федеральных и 

региональных центров прыжков на батуте; 

- развитие систем научно-методического и 

медицинского обеспечения системы подготовки 

спортивного резерва, создание базы данных по 

различным группам занимающихся прыжками на 

батуте; 

- реализацию региональных программ развития 

прыжков на батуте и муниципальных программ 

поддержки развития его массовых форм; 

- дальнейшее увеличение количества юных 

спортсменов, специализирующихся в прыжках на 

батуте в учреждениях спортивной подготовки; 

- продолжение работы по оснащению современным 

спортивным инвентарем и оборудованием 

существующих профильных отделений учреждений 

спортивной подготовки; 

- расширение сети спортивных сооружений для 

занятий прыжками на батуте и инфраструктуры 

массового и рекреационного спорта; 

- увеличение массовости и количества  

всероссийских, международных, межрегиональных и 

региональных  соревнований и рекреационных 

мероприятий по прыжкам на батуте;  

- создание эффективной системы подготовки и 

переподготовки кадров для прыжков на батуте, 

продолжение реализации программ подготовки 

специалистов, судей и волонтёров; 

- продолжение реализации начатых программ по 

популяризации прыжков на батуте и его массовых 

форм, совершенствование системы информационного 

обеспечения вида спорта, значительное увеличение 

количества информации о прыжках на батуте в 

Интернете и СМИ,  

- поддержание устойчивого интереса к 

соревнованиям по прыжкам на батуте, показательным 

мероприятиям, участию в массовых спортивных и 

внесоревновательных мероприятиях. 

Ожидаемые конечные 

результаты реализации 

Программы  

В результате реализации Программы к 2024 году 

предполагается: 

- добиться высокой соревновательной 

результативности российских прыгунов на батуте на 

крупнейших международных соревнованиях, включая 

Олимпийские игры; 
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- обеспечить стабильную работу системы 

подготовки ближайшего резерва для сборных команд 

по прыжкам на батуте; 

- создать единую систему отбора наиболее 

одарённых спортсменов для обучения и тренировки в 

федеральных и региональных центрах подготовки 

спортсменов; 

- увеличить количество занимающихся прыжками 

на батуте в системе подготовки спортивного резерва 

(до 18500 человек) по сравнению с 2019 годом; 

- значительно улучшить материально-техническую 

базу прыжков на батуте за счёт введения в 

эксплуатацию новых и реконструкции имеющихся 

объектов к 2024 году; 

- создать современную нормативно-правовую базу, 

отвечающую потребностям развития прыжков на 

батуте; 

- создать совершенную систему научно-

методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения прыжков на батуте; 

- создать четыре региональных центра по прыжкам 

на батуте, в том числе на базе образовательных 

учреждений; 

- улучшить оснащение современным инвентарём и 

оборудованием профильных отделений по прыжкам на 

батуте в учреждениях спортивной подготовки (8 

отделений); 

- обеспечить комплектование аттестованными 

специалистами всех спортивных сооружений, 

создаваемых в рамках программы; 

- обеспечить регулярное проведение спортивно-

массовых мероприятий по прыжкам на батуте в 

регионах Российской Федерации (16 соревнований). 
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1. АНАЛИЗ РАЗВИТИЯ ПРЫЖКОВ НА БАТУТЕ В РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ И МИРЕ 
 

1.1 Спорт высших достижений 
 

Прыжки на батуте как вид спорта включает в себя 4 дисциплины – 

индивидуальные прыжки, синхронные прыжки, акробатическая дорожка и 

прыжки на двойном минитрампе. Соревнования проводятся отдельно среди 

мужчин и женщин. 
 

1.1.1 Индивидуальные прыжки  
 

Индивидуальные прыжки на батуте были включены в программу 

Олимпийских Игр 2000 года, что явилось мощным стимулом развития вида 

спорта. Подготовке к Олимпийским играм предшествует разработка 

широкомасштабных программ, в которых значительное место отводится 

патронажу и помощи государственных органов. Последние примеры проведения 

Олимпиад в Китае, Великобритании и Бразилии подтверждают эту тенденцию. 

Соревнования по прыжкам на батуте Играх Олимпиады проводятся в двух 

видах программы – индивидуальные прыжки среди мужчин и женщин, то есть 

всего разыгрывается два комплекта наград. Количество комплектов наград и 

медалей по виду спорта, разыгранных на Играх ХХХI Олимпиады в 2016 г. в             

г. Рио-Де-Жанейро (Бразилия) таблица № 1. 

 Таблица № 1  

№ 

п/п 

Виды олимпийской 

программы 

Разыгрывается в олимпийской программе 

Комплектов наград Количество медалей 

1. 
Индивидуальные прыжки 

на батуте - мужчины 
1 3 

2. 
Индивидуальные прыжки 

на батуте - женщины 
1 3 

Всего: 2 6 
 

В настоящее время мужская сборная команда России остаётся одной из 

сильнейших в мире, и все члены сборной команды могут претендовать на 

призовые места на Играх Олимпиады. На место в мужской сборной команде 

реально претендуют 5 - 6 гимнастов. 

В женской сборной команде России обновилось 75% состава, по сравнению 

с 2016 годом. Все российские гимнастки (Я. Лебедева, С.Кочесок, И. Кундиус,               

Я. Павлова) освоили новые перспективные упражнения и способны 
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конкурировать на равных с сильнейшими спортсменами мира из Китая, Канады, 

Японии и Великобритании. 

Состав и возраст спортсменов - членов сборной команды России на Играх 

Олимпиад 2012 - 2016 гг. представлен в таблице № 2. 

Таблица № 2  
 

Виды 

олимпийской 

программы 

Лондон 2012 Возраст Рио-Де-Жанейро 2016 Возраст 

Индивидуальны

е прыжки 
Федоренко Никита 21 год Ушаков Дмитрий 28 лет 

Ушаков Дмитрий 24 года Юдин Андрей 20 лет 

Виктория Воронина 24 года Павлова Яна 20 лет 

- - - - 
 

Если рассматривать весь вид спорта «прыжки на батуте» в целом, то можно 

утверждать, что нет никаких тенденций в изменении возраста участников или 

возраста призёров Олимпийских Игр. Возраст участников и призёров 

Олимпийских Игр 2000-2016 гг. (таблица № 3). Многие талантливые спортсмены 

выступали на нескольких Олимпиадах и показывали выдающиеся результаты.               

А. Москаленко, Д. Донг, В. Хе, Ч. Ли - выступали на 2-х олимпиадах (по 2 

медали), А. Догонадзе - на 4-х олимпиадах (1 медаль),  К. Кокбурн – на 4-х 

Олимпиадах (3 медали), Ш. Хуанг – на 3-х Олимпиадах (2 медали). 

Таблица № 3  

МУЖЧИНЫ  

Средний возраст участников     

Год ОИ Все участники Медалисты   

2000 24.4 25.1   

2004 26.2 28.2   

2008 24.3 20.1   

2012 26.2 23.5   

2016  24.3  

Возраст участников - максимум и  минимум     

Год ОИ Максимум   Минимум   

2000 30.9 А. Москаленко - Россия 20.3 Л. Бриарли -Великобритания 

2004 34.8 А. Москаленко - Россия 20.8 Л. Мартин - Швейцария 

2008 30.9 Н. Казак - Беларусь 19.3 Д. Донг  - Китай 

2012 34.1 Ю. Никитин -Украина 20.7 Б. Гаудри - Австралия 

2016     

Возраст призеров - максимум и  минимум     

Год ОИ Максимум   Минимум   

2000 30.9 А. Москаленко - Россия 21.1 М. Тургеон - Канада 

2004 34.8 А. Москаленко - Россия 23.6 Г. Стехлик - Германия 

2008 21.7 Д. Бурнетт - Канада 19.3 Д. Донг  - Китай 

2012 24.0 Д. Ушаков - Россия 23.3 Д. Донг  - Китай 

2016 27.3 Д. Донг  - Китай 21.8 В. Гончаров - Беларусь 
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ЖЕНЩИНЫ  

Средний возраст участников     

Год ОИ Все участники Медалисты   

2000 24.9 24   

2004 26.7 25   

2008 26.2 24.6   

2012 26.3 24.7   

2016  28.0  

Возраст участников - максимум и  минимум     

Год ОИ Максимум   Минимум   

2000 30.6 Н.Карпенкова - Беларусь 18.5 Е. Хилко - Узбекистан 

2004 38.1 Л. Далеи - Австралия 18.6 Ш. Хуанг - Китай 

2008 36.4 А. Догонадзе - Германия 18.3 Л. Головина - Грузия 

2012 39.4 А. Догонадзе - Германия 19.1 С. Винсант - США 

2016     

Возраст призеров - максимум и минимум     

Год ОИ Максимум   Минимум   

2000 26.8 О. Цыгулева - Украина 20 К. Кокбурн - Канада 

2004 32.4 А. Догонадзе - Германия 18.6 Ш. Хуанг - Китай 

2008 27.9 К. Кокбурн - Канада 19.6 В. Хе - Китай 

2012 26.5 Ш. Хуанг - Китай 23.5 В. Хе - Китай 

2016 28.0 Р. Макленнан - Канада 26.8 Б. Пейдж - Великобритания 
 

Как показывает практика, при правильной системе подготовки, талантливые 

спортсмены могут показывать высокие результаты на протяжении длительного 

времени. 

Прыжки на батуте уже пять циклов существуют как олимпийский вид 

спорта: максимально возможное суммарное количество участников на четырех 

Олимпиадах - 152 гимнаста (76 мужчин и 76 женщин), но так как некоторые 

гимнасты принимали участие в олимпийских играх по нескольку раз, то 

суммарное количество гимнастов-олимпийцев в прыжках на батуте - 102 

человека. Из них 50 спортсменов участвовал в Олимпийских Играх по одному 

разу, 37 спортсменов  - по два раза, 12 спортсменов - по три раза и 3 спортсмена - 

по четыре раза. Результаты выступления в прыжках на батуте спортивной 

сборной команды России на международных соревнованиях - чемпионаты и 

первенства мира в двух видах программы – индивидуальные прыжки среди 

мужчин и женщин, в период 2016 – 2019 гг., отображены в таблицах № 4 и № 5.                                                                                             

                  Таблица № 4   

№ Наименование 

мероприятий 
Год золото серебро бронза 

1 Чемпионат мира 2016 - - 1 

2 Чемпионат мира  2017 - 1 - 

3 Чемпионат мира  2018 - - 2 

4 Чемпионат мира  2019 - - - 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D0%BA%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%BD,_%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%B9%D0%B4%D0%B6,_%D0%91%D1%80%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B8
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Таблица № 5 

№ Наименование 

мероприятий 
Год золото серебро бронза 

1 Первенство мира 2016    

2 Первенство мира 2017    

3 Первенство мира 2018    

4 Первенство мира 2019    

 

1.1.2 Неолимпийские дисциплины прыжков на батуте 
 

По всем неолимпийским дисциплинам (синхронные прыжки на батуте, 

прыжки на акробатической дорожке и прыжки на двойном минитрампе) 

проводятся Чемпионаты Европы (четные года), Чемпионаты мира (каждый год, 

кроме года Олимпиады) и Всемирные игры (каждые четыре года).  

К сожалению, во всех странах мира, неолимпийским дисциплинам в спорте 

не уделяется достаточное внимание и это приводит к стагнации развития. Это 

отмечается и в количестве спортсменов, принимающих участие в официальных 

международных стартах и в среднем уровне результатов соревнований. 

Несмотря на все проблемы, традиционно высокие результаты на 

соревнованиях показывают представители Китая, Великобритании, США и 

России.  

Синхронные прыжки на батуте – зрелищный вид спорта, и очень понятный 

зрителю. Синхронные прыжки на батуте являются составной частью подготовки 

прыгунов на батуте; спортсмены учатся координировать свои действия с 

действиями партнеров. Очень часто ведущие спортсмены в индивидуальных 

прыжках добиваются высоких результатов выступая в синхронных прыжках. 

Чемпионами мира в синхронных прыжках многократно становились победители 

индивидуальных соревнований (Татьяна Лушина, Елена Меркулова, Вадим 

Красношапка, Дмитрий Поляруш, Ирина Караваева, Александр Москаленко, 

Донг Донг, Хуанг Шаншан, Розанна МакЛеннан и многие другие).  

Прыжки на акробатической дорожке лежат в основе происхождения и 

развития всех видов гимнастики. Достижения прыгунов на акробатической 

дорожке всегда являлись стимулом развития и появления новых упражнений в 

других гимнастических дисциплинах.  Российские прыгуны на акробатической 

дорожке – одни из сильнейших в мире и среди мужчин и среди женщин, 

победители большинства командных и личных соревнований на Чемпионатах 

Европы и мира последних лет.  
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Прыжки на двойном минитрампе самая молодая дисциплина вида спорта, 

появились 50 лет назад, как один из способов более быстрого развития прыжков 

на батуте и вовлечения как можно большего количества стран в соревнования. 

Многие прыгуны на батуте совмещают тренировки с прыжками на двойном 

минитрампе и успешно выступают на соревнованиях в этих двух дисциплинах.  

Прыжки на двойном минитрампе развиваются в России  менее 35 лет, но по 

количеству занимающихся конкурируют с прыжкам на батуте. Прикладная 

направленность прыжков на двойном минитрампе сменилась на 

профессиональную и зрелищную дисциплину вида спорта. 

Анализ результатов Всемирных Игр последних лет показывает высокий 

уровень достижений российских спортсменов. 

Спортивные достижения команд стран - лидеров мирового спорта и России 

на Всемирных Играх 2009, 2013 и 2017 гг. представлены в таблице № 6.  

По количеству медалей на трех последних Всемирных играх сборная России 

занимает первое место.  
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Таблица № 6   
 

№ 

п/п 

Виды 

неолимпийской 
программы 

Медали 

Страны Россия 

 

Китай Дания 
Великобри 

тания 
Украина Канада Португалия Бразилия Германия США Япония Франция  

1. 

Синхронные 

прыжки на батуте 
- мужчины 

З 2         1   

С    1       1 1 

Б  1      1  1   

2. 

Синхронные 
прыжки на батуте 

- женщины 

З   1 2         

С 2 1           

Б    1    1     

3. 

Прыжки на 

двойном 
минитрампе – 

мужчины 

З       1     2 

С      1   1   1 

Б      2       

4. 

Прыжки на 
двойном 

минитрампе – 

женщины 

З         1   2 

С     2    2    

Б      1  1     

5. 

Прыжки на 

акробатической 
дорожке - 

мужчины 

З 2           1 

С   1      1    

Б    1        1 

6. 

Прыжки на 
акробатической 

дорожке - 

женщины 

З 2           1 

С    1        2 

Б   2  1        

Всего: 8 2 4 6 3 4 1 3 5 2 1 11 

http://ru.wikipedia.org/wiki/Ð�Ð·Ð¾Ð±Ñ�Ð°Ð¶ÐµÐ½Ð¸Ðµ:Flag_of_Russia.svg
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В таблице № 7 представлены результаты выступления сборной 

команды России на Чемпионатах мира и Европы в прыжках на 

акробатической дорожке и минитрампе с 2016 по 2019 год. Практически на 

всех стартах наши спортсмены занимали призовые места и 13 раз 

становились чемпионами мира на 32-х соревнованиях в этих дисциплинах. 

 В последние годы очень сильные результаты на акробатической 

дорожке показывают спортсмены Китая и Великобритании и среди мужчин и 

среди женщин. Наши спортсмены имеют преимущество в трудности 

упражнений, но отстают в технике выполнения прыжков. Для исправления 

ситуации внесены изменения в правила всероссийских соревнований, 

которые увеличивают значение оценки техники и позволят стимулировать 

более технически подготовленных спортсменов при отборе сборных команд 

России. 

Таблица № 7 
  

 АКД ДМТ 

Мужчины Женщины Мужчины Женщины 
ЧМ - 2017 -  2м  1м, 3м  2м  
ЧЕ - 2018 3м  3м  1м  2м  
ЧМ - 2018 1м 3м 1м - 
ЧМ - 2019 1 м 1м 1м 3м 
 

 В двойном минитрампе российские мужчины стабильно выходят во все 

финалы и завоёвывают призовые места и их соревновательные упражнения 

являются одними из лучших в мире и по технике и по трудности. Члены 

женской сборной команды в прыжках на двойном минитрампе очень хорошо 

подготовлены технически, но отстают в трудности упражнений. Для 

стимулирования роста трудности упражнений в правила соревнований. 

Решением Исполнительного комитета Федерации, введены требования к 

упражнениям спортсменов, претендующих на попадание в финалы на 

всероссийских соревнованиях. 
 

1.2 Подготовка спортивного резерва 
 

Постоянный мониторинг количества и квалификации спортсменов, 

занимающихся прыжками на батуте очень важен для оценки развития 

системы подготовки спортивного резерва в стране. 
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2. Показатель «Количество отделений в учреждениях спортивной 

подготовки» по состоянию на 2019 год достиг планового значения, 

заявленного в программе. 

Динамика количества отделений по прыжкам на батуте в учреждениях, 

осуществляющих спортивную подготовку представлена на рисунке № 1. 
 

Рисунок № 1 
 

 

Новых отделений по прыжкам на батуте в учреждениях, 

осуществляющих спортивную подготовку не открылось. 

В таблицах № 8 и № 9 приведена динамика числа отделений по 

прыжкам на батуте (включая прыжки на акробатической дорожке и двойном 

минитрампе) и занимающихся в них спортсменов в период 2016 - 2019 гг.  

За рассматриваемые четыре года количество отделений по прыжкам на 

батуте увеличилось на 3%, с 125 до 126 (таблица № 8). В тоже самое время 

количество занимающихся прыжками на батуте увеличилось на 3,8%, с 

16615 человек в 2016 году до 17161 человек в 2019 году. Рост количества 

спортивных школ и количества занимающихся данным видом спорта 

увеличивается пропорционально, а среднее количество занимающихся               

в одной спортивной школе изменяется незначительно из года в год, от 150  

до 160 человек.                                                                                      

Таблица № 8  
 

Год Число отделений 
Из них имеют статус 

«Олимпийского резерва» 

2016 129 19 

2017 126 17 

2018 124 15 

2019 129 17 
 

 

129
126 124
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Динамика количества отделений
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Таблица № 9  
 

Год Численность занимающихся 

2016 16615 
2017 17149 
2018 16882 
2019 17161 

 

В соответствии с рисунком № 2 данный показатель увеличился на       

546 человек. 

Рисунок № 2 
 

 

 

К сожалению численность контингента женского пола, занимающегося 

прыжками на батуте, в учреждениях спортивной подготовки в 2015-2019 гг., 

ниже количества лиц мужского пола (таблица № 10). Эта тенденция общая 

для всех стран, не только для России. Например, на Чемпионате мира 2019 

года в женских соревнованиях участвовало 150 женщин и 185 мужчин,                    

а на Чемпионате России – 60 женщин и 80 мужчин.  

Как правило, в младших возрастах (11-15 лет), количество 

занимающихся и количество соревнующихся спортсменов женского и 

мужского пола примерно одинаково. В то время как после возраста 16 лет 

количество занимающихся прыжками на батуте женского пола значительно 

уменьшается. В мире тенденция снижения числа занимающихся женского 

пола исправляется, но в России достигла рекордно низких значений – 26-

30%. 

Таблица № 10   
 

Год 

Соотношение контингента мужского и женского пола 

Количество Процентное соотношение 

Мужчины Женщины Мужчины Женщины 

2016 10134 6481 61,0% 39,0% 
2017 9934 7215 57,9% 42,1% 

16615
17149

16882
17161
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16000
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2018 12450 4432 73,7% 26,3% 
2019 12061 5100 70,3% 29,7% 
 

С точки зрения теории и методики спортивной подготовки, до 15-16 лет 

девушки развиваются быстрее юношей и готовы показывать свои 

максимальные достижения в этом возрасте.   

До 1998 года на чемпионатах мира разрешалось участвовать 

спортсменам с 13 летнего возраста, а чемпионами мира становились 

гимнастки 15-16 лет. С 1999 года минимальный возраст участия в 

чемпионатах мира был поднят до 17 лет и статистика показывает, что стала 

наблюдаться тенденция уменьшения количество женщин-гимнасток готовых 

продолжать свою спортивную карьеру после 16 лет. 

В таблице № 11 приведены показатели численности занимающихся 

прыжками на батуте на разных этапах спортивной подготовки в 2016 и 2019 

гг. (кол-во чел.).                                                                                 Таблица № 11   

Прыжки на 

батуте 
год 

Этапы спортивной подготовки 

Дополнительные 

общеобразовательные 
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Всего: 

2016 3511 7200 5221 548 135 - - 

2017 3837 7316 5289 585 122 - - 

2018 1146 3901 3978 439 106 2907 4405 

2019 1973 4951 4653 456 145 1564 3419 
 

Динамика количества занимающихся на этапах ССМ и ВСМ отражена 

на рисунке № 3. 

Рисунок № 3 
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В таблице № 12 отражены данные по субъектам Российской Федерации, 

в которых произошло снижение количества занимающихся на этапах ССМ                  

и ВСМ с 2016 по 2019 год.                                                               

 Таблица № 12 
 

№ Субъект РФ № Субъект РФ 

1 Архангельская область 10 Республика Башкортостан 

2 Белгородская область 11 Республика Крым 

3 Иркутская область 12 Ростовская область 

4 Краснодарский край 13 Свердловская область 

5 Красноярский край 14 Ставропольский край 

6 Московская область 15 Тюменская область 

7 Нижегородская область 16 Ульяновская область 

8 Омская область 17 ХМАО 

9 Оренбургская область   
* красным цветом выделены субъекты, для которых вид спорта является базовым  
 

Ожидается, что этот количественный рост занимающихся выразится и в 

росте количества спортсменов в группах высшего спортивного мастерства. 

В таблице № 13 отражён квалификационный уровень спортсменов, 

специализирующихся в прыжках на батуте. С 2018 года были изменены 

требования к присвоению спортивных званий «мастер спорта России» и 

«мастер спорта России международного класса», что выразилось в снижении 

количественных показателей подготовки спортсменов этих 

квалификационных уровней. Кроме изменения квалификационных 

требований, на количество мастеров спорта России международного класса 

влияет количество официальных международных соревнований, по 

результатам которых возможно присвоение данных разрядов.  

Таблица № 13 
 

Год 
Массовые разряды  

  (3юн.р. – 2 сп.р.) 

Первый 

разряд 
КМС МС МСМК ЗМС 

2016 7273 1177 734 169 25 13 

2017 7827 1115 739 145 15 10 

2018 7598 1240 728 186 18 10 

2019 8239 1215 705 222 19 10 
 

 На рисунке № 4 видно, что количество спортсменов, имеющих 

спортивное звание МС увеличилось на 53 человека. 

Рисунок № 4 
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На рисунке 5 видно, что наблюдается снижение количества 

спортсменов, имеющих спортивное звание МСМК. 

Рисунок № 5 
 

 
 

На рисунке 6 видно, что наблюдается снижение количества 

спортсменов, имеющих спортивное звание ЗМС. 

Рисунок № 6 

 
Рисунок № 7 

 
Количество спортсменов, имеющих спортивный разряд КМС 

уменьшается.                                                                                         

Рисунок № 8 
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Рисунок № 9 

 
 

На рисунках 8-9 видно, что количество спортсменов, имеющих                

1 спортивный разряд и массовые разряды, увеличивается. 

По сравнению с 2016 годом, в 2019 году на 10,6% выросло количество 

спортсменов массовых разрядов и спортсменов первого разряда. Тенденция 

увеличения количества спортсменов – разрядников прослеживаются для всех 

уровней, что говорит о стабильном развитии вида спорта. 

В таблице № 14 показано количество спортсменов, впервые 

выполнивших квалификационные требования ЕВСК с 2016 по 2019 годы. 

Состоялись 10 международных спортивных соревнований, по результатам 

которых были присвоены звание мастеров спорта международного класса. 

Таблица № 14 
 

Год 
Массовые разряды  

(3юн.р. – 2сп.р.) 

Первый 

разряд 
КМС МС МСМК ЗМС 

2016 6157 513 334 69 5 2 

2017 6509 584 312 60 0 0 

2018 5961 692 291 93 5 0 

2019 6555 504 274 84 3 1 
 

Подготовка спортивного резерва подразумевает планомерную 

постоянную работу над учебным материалом, и учебный материал, который 

является основой для освоения соревновательных упражнений должен 
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постепенно осваиваться из года в год, избегая искусственного 

«натаскивания» спортсменов на сложные упражнения, без соответствующей 

технической и физической подготовки. В таблице № 15 представлены 

нормативы к произвольному упражнению (в баллах) и модельные 

характеристики коэффициентов трудности (КТ) упражнений и показателя 

«время полёта плюс КТ» для спортивного резерва сборных команд России (9 

– 18 лет). В таблицах № 16 и № 17 представлены нормативы и модельные 

характеристики в баллах для спортивного резерва в прыжках на 

акробатической дорожке и двойном минитрампе. 

Использование данных модельных показателей дает возможность 

оценивать потенциальные возможности резерва сборной команды России в 

настоящее время и в будущем. Нормативы итоговой соревновательной 

оценки и требования к технической подготовленности в баллах 

утверждаются и корректируются на каждый календарный год и являются 

основным показателем для отбора спортсменов в сборные команды страны. 

Нормативы и модельные характеристики основываются на анализе данных 

многолетней подготовки сильнейших спортсменов мира, а также результатов 

соревнований в различных возрастных группах на Первенствах мира и 

Европы. 

Таблица № 15 

Возраст 
ЮНОШИ  ДЕВУШКИ Норматив в баллах 

КТ-

модель 
КТ+Время 

КТ-

модель 
КТ+Время Юноши Девушки 

9 лет 9.0 21.00 9.0 22.00 43.5 44.5 
10 лет 11.0 22.00 10.0 22.50 45.0 46.0 
11 лет 12.0 23.30 10.5 23.10 47.5 47.0 
12 лет 12.5 26.00 11.0 24.00 49.0 48.0 
13 лет 13.0 29.00 12.0 26.00 51.0 49.0 
14 лет 14.0 30.50 13.0 27.00 52.5 50.0 
15 лет 15.0 31.70 13.5 29.00 53.0 51.0 
16 лет 15.5 32.30 14.0 29.70 54.0 51.5 
17 лет 16.0 33.20 14.5 30.00 56.0 52.0 
18 лет 17.0 33.70 15.0 30.00 57.0 52.0 

 

Таблица № 16 

Возраст 

Юноши Девушки 

Предварительные                    

Сумма баллов за 2 упражнения 

Предварительные                    

Сумма баллов за 2 упражнения 

11-12 лет  61,0    61,0  

13-14 лет  63,0  63,0   
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15-16 лет 66,0   64,0   

17-21 лет 68,0   64,0   
 

Эффективность работы тренерско-преподавательского состава 

определяется по выполнению нормативов и модельных характеристик 

спортивным резервом страны. Это позволяет своевременно вносить 

коррективы в направленность и организацию тренировочного процесса. 

 

Таблица № 17 

 Юноши Девушки 

Возраст Предварительные                    Сумма 

баллов за 2 упражнения 

Предварительные                    

Сумма баллов за 2 упражнения 

11-12 лет  65,0    64,0  

13-14 лет  68,0  65,0   

15-16 лет 69,0   67,0   

17-21 лет 72,0   67,0   
 

Контингент спортсменов по прыжкам на батуте, обучавшихся в 

училищах олимпийского резерва в 2016 - 2019гг. таблица № 18 
 

Таблица № 18 
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2016 9 2 - - 5 4 - - 3 5 - 1     

2017                 

2018                 

2019 19  - 12 5 2 3 9 5 2 - -  - 1 1 
 

Эффективность использования потенциала училищ олимпийского 

резерва для подготовки спортсменов высокой квалификации должна быть 

повышена за счёт более активного привлечения спортсменов, в том числе из 

соседних регионов, по согласованию с Исполнительным комитетом 

Федерации. В современных условиях российского спорта необходимо 

существенное укрепление этого звена подготовки спортивного резерва для 
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сборных команд страны. 

В соответствии с приказом Минспорта России от 26 декабря 2019 г.       

N 1117 «Об утверждении перечня базовых видов спорта» (в редакции 

Приказов Минспорта России от 16.04.2020 № 307 от 05.08.2020 № 598) 

прыжки на батуте в качестве базового вида спорта определены в 16 

субъектах Российской Федерации. В таблице № 19 представлен список 

субъектов Российской Федерации в которых вид спорта прыжки на батуте 

является базовым. 

 

Таблица № 19 
 

№ 

п/п 
Субъект Российской Федерации 

Виды олимпийской программы 

Индивидуальные прыжки -  

мужчины и женщины 

Центральный федеральный округ 

1. Белгородская область • 

2. Воронежская область • 

3. Москва • 

4 Ивановская область • 

Северо-Западный федеральный округ 

1. Санкт-Петербург • 

Южный федеральный округ 

1. Астраханская область • 

2. Краснодарский край • 

3. Ростовская область • 

4. Республика Адыгея • 

Приволжский федеральный округ 

1. Кировская область • 

2. Самарская область • 

3. Оренбургская область • 

Уральский федеральный округ 

1. Ямало-Ненецкий автономный округ • 

Сибирский федеральный округ 

1. Иркутская область • 

2. Новосибирская область • 

Дальневосточный федеральный округ 

1. Хабаровский край • 
 

Потенциально, 26 субъектов Российской Федерации претендуют на 

право называться базовыми.  

Некоторые из этих регионов имеют давние и хорошие традиции 
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развития прыжков на батуте и постоянно готовят спортсменов в сборные 

команды страны (Санкт-Петербург, Ставропольский край, Свердловская и 

Ярославская области), некоторые регионы демонстрируют хорошие темпы 

развития и могут иметь большие перспективы в будущем при сохранении 

сегодняшних темпов (Татарстан, Калининградская, Московская и 

Новосибирская области, Красноярский край и другие). 

Необходимо также активнее привлекать регионы с давними традициями 

развития спортивной гимнастики и акробатики. В этой связи большие 

перспективы имеют Кемеровская и Пензенская области, Республика 

Чувашия, Томская и Владимирская области. Создание специализированных 

спортивных школ с отделениями по разным дисциплинам гимнастики (либо 

вместе с прыжками в воду) может быть очень эффективным для 

комплексного решения организационных и методических задач становления 

спортивного мастерства на этапах многолетнего тренировочного процесса.  

Важным направлением работы является обеспечение спортивных школ 

современными программно-нормативными документами, учитывающими 

передовой международный и отечественный опыт многолетней подготовки 

спортсменов, вопросы развития современной системы научно-методического 

обеспечения спортсменов сборных команд России и резерва. Для решения 

этих вопросов привлекаются специалисты спортивных ВУЗов: Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма, 

Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья им. П.Ф. Лесгафта, ведущие тренеры и специалисты 

инновационных предприятий.  
 

1.3 Массовый спорт (Спорт для всех) 
 

Прыжки на батуте набирают все большую популярность как массовый 

вид спорта. Во многих странах и в России, в том числе, открываются фитнесс 

центры и клубы с занятиями на батутах. Большим спросом у населения 

пользуются батутные парки, когда по всей площади зала расставляются 

батуты разных конфигураций и размеров, и наклонные батуты по всему 

периметру – для безопасных прыжков рядом со стеной. Стратегической 

целью является всяческое содействие данному направлению массового 

спорта, проведение семинаров для инструкторов центров по обучению 

прыжкам на батуте и безопасности занятий. Необходимо постоянно помнить, 
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что прыжки на батуте могут быть травмоопасны, если занятия проходят без 

инструктора или тренера-преподавателя. Любые травмы могут отрицательно 

сказаться на привлекательности прыжков на батуте как вида спорта. Все 

данные о практическом применении прыжков на батуте в этом направлении 

активно пропагандируются Федерацией прыжков на батуте России и 

проводятся консультации с лечебно-физкультурными центрами.  

Тренировочные занятия с элементами гимнастических упражнений не 

только способствуют привлечению к занятиям спортом, но и являются 

средством отдыха и полноценного досуга занимающихся и общения в 

коллективе. 

Успех данных направлений объясняется их доступностью для разных 

категорий граждан, наличием клубной системы. Основной проблемой 

данных направлений массового спорта является отсутствие государственного 

субсидирования, все занятия, участие в фестивалях и соревнованиях 

осуществляются, в основном, за счёт собственных средств занимающихся. 

При интенсивном развитии прыжков на батуте, подготовке спортивного 

резерва, существует большой процент отчисления занимающихся из 

отделений спортивной подготовки. Необходимо сохранять контингент 

занимающихся. Не все становятся чемпионами, и не менее важным является 

поддержание оптимальной работоспособности населения, хорошего 

состояния здоровья. И конечно, большее количество занимающихся 

содействует росту популярности вида спорта. 
 

1.4 Развитие вида спорта в субъектах Российской Федерации 
 

При подготовке аналитической справки по программе, в части 

подготовки спортивного резерва использовались данные федерального 

статистического наблюдения по форме № 5 - ФК «Сведения по 

организациям, осуществляющим спортивную подготовку». 

1. Информация о субъектах Российской Федерации, развивающих на 

своих территориях прыжки на батуте, представлена в таблице № 20. 
 

Таблица № 20 
 

№ Субъекты РФ 

Количество 

отделений в 

учреждениях 

спортивной 

подготовки 

Базовый вид 

спорта в 

субъекте РФ 

Аккредитованная 

региональная 

спортивная 

федерация органом 

исполнительной 

власти субъекта РФ 
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1 Архангельская область     1   да 

2 Астраханская область   17 да да 

3 Белгородская область       4 да да 

4 Брянская область   4   да 

5 Волгоградская область 1   да 

6 Воронежская область   2 да да 

7 г. Москва   3 да да 

8 г. Санкт-Петербург 1 да да 

9 г. Севастополь   3   да 

 Забайкальский край   да 

10 Ивановская область 2 да да 

11 Иркутская область       3 да да 

 Калининградская область   да 

12 Кировская область   5 да да 

13 Краснодарский край 1 да да 

14 Красноярский край 4   да 

15 Курганская область     1   да 

16 Магаданская область   1    

 Московская область   да 

17 Мурманская область 1    

18 Нижегородская область   3    

19 Новосибирская область   1 да да 

20 Омская область 1    

21 Оренбургская область   3 да  

22 Приморский край 6   да 

23 Республика Адыгея 8 да да 

24 Республика Алтай 1   да 

25 Республика Башкортостан   4    

 Республика Бурятия   да 

 Республика Дагестан   да 

26 Республика Крым   1   да 

27 Республика Саха (Якутия)   1    

28 Республика Татарстан   4   да 

29 Ростовская область 3 да да 

30 Самарская область    3 да да 

31 Сахалинская область 1   да 

32 Свердловская область   6   да 

33 Ставропольский край 9   да 

34 Тверская область   3   да 

 Томская область   да 

35 Тульская область 1   да 

36 Тюменская область 1   да 

37 Ульяновская область 1   да 

38 Хабаровский край 2 да да 

39 Ханты-Мансийский автономный округ   5    

40 Челябинская область 2   да 

41 Ямало-Ненецкий автономный округ 4 да да 

42 Ярославская область 1   да 

Федеральные учреждения 1   

ИТОГО: 535 16  
 

Из вышеуказанной таблицы следует, что в 6 субъектах Российской 

Федерации (Забайкальский край, Калининградская область, Московская 

область, Республика Дагестан, Республика Бурятия, Томская область), 

имеются аккредитованные региональные спортивные федерации, но нет 

отделений в учреждениях, осуществляющих спортивную подготовку. В             
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8 субъектах Российской Федерации (Магаданская область, Мурманская 

область, Нижегородская область, Омская область, Оренбургская область, 

Республика Башкортостан, Республика Саха (Якутия), ХМАО), есть 

отделения, но нет региональных спортивных федераций.  

В настоящее время развитие прыжков на батуте культивируются в 50 

субъектах Российской Федерации. 

В общероссийской федерации по прыжкам на батуте зарегистрировано 

41 региональная федерация.  

В таблицах №№ 21 - 28 представлены показатели развития прыжков на 

батуте по федеральным округам в Российской Федерации. 

В Центральном федеральном округе (ЦФО) (таблица № 21) прыжки на 

батуте развиваются в восьми регионах. Самыми представительными по 

общему количеству занимающихся и тренеров являются Москва и Брянская 

область. 

Набольшее количество спортсменов в сборную команду из ЦФО 

привносит Воронежская область. Основной проблемой для дальнейшего 

развития вида спорта является – отсутствие современных  

специализированных залов. 

Для решения поставленных задач по воспитанию спортивного резерва 

для сборных команд необходимо проработать вопрос строительства центра 

для прыжков на батуте в Воронежской области (г. Воронеж, СДЮСШОР-2). 

В настоящее время спортсмены СДЮСШОР-2 занимаются в одном зале с 

отделением спортивной акробатики где установлено всего 5 батутов на более 

чем 200 спортсменов. Во время проведения спортивных соревнований по 

спортивной акробатике, все занятия на батуте отменяются. 

В г. Москве имеются давние традиции по развитию прыжков на батуте и 

очень квалифицированные специалисты. Однако, условия для тренировок 

никак нельзя назвать удовлетворительными. 

В период реализации прошлой программы на базе ГБУ «СШОР № 29 

«Хамовники» Москомспорта (бывшая № 28) была построена спортивно-

тренировочная база «Жаворонки» (МО, Одинцовский район), которая 

используется для проведения тренировочных мероприятий (сборов), а также 

(частично) – для осуществления тренировочного процесса как на платной 

основе – для спортсменов Московской области, так и бюджетной основе для 

спортсменов г. Москвы. На базе ГБУ "СШОР № 41 «Москворечье» 

Москомспорта так и не был реализован проект строительства нового ФОКа в 
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связи с коммуникациями, находящимися под предполагаемым местом 

строительства.  

В 2020 году в г. Москве построен новый спортивный центр «Акватория 

«ЗИЛ»» с батутно-акрабатическим залом обеспеченным новыми батутами. 

В Московской области развитие вида спорта началось с 2010 года, где  на 

сегодняшний день работает пять тренеров. Для более эффективного развития 

прыжков на батуте в данном регионе в прошлой программой развития были 

поставлены задачи предусмотреть мероприятия  по капитальной 

реконструкции спортивного зала по увеличению высоты потолков по адресу 

г. Дедовск, ул. Войкова, 17, по выделению земельного участка и 

строительства специализированного центра для развития прыжков на батуте 

в Мытищинском районе (г. Мытищи), по выделению земельных участков под 

строительство специализированных центров или открытию отделений на 

базе существующих спортивных организаций для развития прыжков на 

батуте в гг. Видное, Щербинка, Подольск, Раменское, Одинцово. Из 

обозначенного перечня задач была реализована только первая – в г. Дедовск 

после окончания чемпионата мира по футболу было выделено помещение 

конференц-зала тренировочного комплекса, которое было построено для 

осуществления подготовки сборной Бельгии по футболу. В период 

утверждения плана застройки удалось повысить изначальную высоту 

помещения с 5 метров до 10 метров, что позволило в дальнейшем 

использовать его как тренировочный зал для прыжков на батуте. 

В Белгородской области, являющейся одним из основных поставщиков  – 

необходимо предусмотреть мероприятия для увеличения количества 

тренерско-преподавательского состава по прыжкам на батуте. 

В Ярославской области помимо официальной статстики 5-ФК с 2016 года 

количество занимающихся прыжками на батутах на базе 

Многофункционального спортивного комплекса «Ярбатут» выросло со 150 

до более чем 1500 человек. Этот комплекс площадью более 5000 квадратных 

метров, проектирование которого осуществлялось при непосредсвенном 

участии специалистов Федерации прыжков на батуте России, что позволило 

учесть все последние требования к организации тренировочного процесса и 

организации проведения соревнований всероссийского уровня. 

Для дальнейшего повышения эффективности работы в Ярославской 

области ведется работа по осуществлению следующих задач: 

- по согласованию вопроса с Департаментом физической культуры, спорта 
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и молодежной политики Ярославской области о включении вида спорта 

"прыжки на батуте" в перечень базовых видов спорта в Ярославской области; 

- Федерацией предложено Департаменту физической культуры, спорта и 

молодежной политики Ярославской области и Управлению физической 

культуры и спорта мэрии г. Ярославля организовать эксперимент по 

осуществлению спортивной подготовки на начальном этапе гимнастических 

видов спорта: акробатика, спортивная гимнастика, прыжки на батуте по 

единому муниципальному заданию в рамках закона "О государственном 

социальном заказе"; 

- для повышения качества подготовки тренерских кадров по прыжкам на 

батуте запланировано согласование вопроса Правительством Ярославской 

области совместно с Ярославским Государственным Педагогическим 

университетом о введении на кафедре спортивных дисциплин факультета 

физической культуры факультативное преподавание вида спорта "прыжки на 

батуте" как отдельного предмета или отдельной расширенной программы в 

рамках специализации. 

В Северо-Западном федеральном округе, (СЗФО) (таблица № 22) три 

субъекта Российской Федерации занимаются развитием прыжков на батуте.  

В Архангельской и Мурманской областях подготовка спортсменов 

батутистов, ориентирована преимущественно на массовые разряды и даже 

возросшее увеличение количества занимающихся не привело к тому, что эти 

регионы стали поставщиками спортивного резерва для сборных команд. 

Причиной тому – отток кадров в другие регионы, которые дают более 

лучшие условия по материально-техническому обеспечению тренировочного 

процесса и уровню заработной платы. 

Вследствие этого Федерация направила в регионы письма с просьбой о 

включении в региональные и федеральные программы строительства 

спортивных сооружений специализированного спортивного зала, высотой не 

менее 12 метров, с единовременной пропускной способностью зала не менее 

80 человек.  

В Калининградской области открыто отделение Прыжков на батуте при 

ГАУ КО Комплексная Спортивная школа Олимпийского резерва, выделено  

3 ставки для ведущих тренеров Федерации Калининградской области. 

Для развития вида спорта в регионе с ГАУ КО Комплексная Спортивная 

школа Олимпийского резерва Калининградской области, прорабатывается 

вопрос о приобретение полного комплекта оборудования в соответствии с 
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Федеральным стандартом спортивной подготовки, предусмотреть, а также 

дополнительного страховочного инвентаря (винтовые лонжи), для 

качественной подготовки спортивной подготовки, а также спортивной 

сборной команды. 

Очень хорошие традиции в развитии прыжков на батуте имеет г. Санкт-

Петербург. В Санкт-Петербург прыжки на батуте является базовым видом 

спорта. Спортсмены этого города постоянно являются представителями 

сборных команд страны. Санкт-Петербург остается одной из сильнейших 

региональных точек развития, способной дать стране спортсменов уровня 

победителей и призеров Олимпийских игр. Вследствие этого необходимо 

включение в региональные и федеральные программы строительства 

спортивных сооружений специализированного спортивного зала, высотой не 

менее 12 метров, с единовременной пропускной способностью зала не менее 

80 человек. К сожалению, бездействие региональных властей создает 

большие проблемы в подготовке спортивного резерва и децентрализованной 

подготовки членов сборной команды России. 

Южный федеральный округ (ЮФО) (таблица № 23) – является наиболее 

представительным в прыжках на батуте по результатам всероссийских 

соревнований, количеству спортсменов в сборных командах и количеству 

занимающихся. 

В четырех субъектах Российской Федерации в ЮФО прыжки на батуте 

являются базовыми видом спорта – Республика Адыгея, Краснодарский край, 

Астраханская и Ростовская области. 

В Республике Адыгее хорошо выстроена тренировочная работа от групп 

начальной подготовки до групп совершенствования спортивного мастерства. 

Однако отсутствие специализированных залов, с необходимой высотой 

потолков, не даёт возможности спортсменам достигать уровня высшего 

спортивного мастерства. Большинство спортсменов переезжают в 

Краснодарский край или другие сопредельные регионы для дальнейших 

тренировок, а некоторые спортсмены просто завершают занятия спортом из-

за отсутствия перспектив дальнейшего развития. 

Прыжки на батуте – является одним из самых популярных видов спорта в 

Краснодарском крае. Город Краснодар – родина многих чемпионов мира и 

Европы и первых олимпийских чемпионов – А. Москаленко и И. Караваевой. 

Спортивные залы, которые строятся в крае в настоящее время для 

прыжков на батуте не отвечают современным требованиям, и не создают 
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возможности для работы с растущим количеством спортсменов.  

Следующие мероприятия должны быть предусмотрены для повышения 

эффективности работы с Краснодарском крае: 

- осуществить строительство специализированного зала по прыжкам на 

батуте в г. Ейске; из-за нежелания переезжать во вновь построенный 

комплекс по причине не удобного его расположения отделение прыжков на 

батуте осталось в своем старом зале, в котором осуществлен капитальный 

ремонт крыши и отопления, заменены окна, но из-за пандемии остановлен 

процесс облицовки. 

- осуществить строительство современного специализированного зала для 

прыжков на батуте, размером не меньше 40х50 метров в Краснодаре;  

- реализовано строительство Комплекса тренировочных залов «Чемпион», 

в котором выделен спортивный зал для прыжков на батуте размеров 30х30 

метров; 

- рекомендовать Кубанскому ГУФКСТ активнее привлекать студентов к 

практическим занятиям с группами начальной подготовки и тренировочными 

группами на базах РЦСП по прыжкам на батуте; 

- рекомендовать РЦСП по прыжкам на батуте и КГУФКСТ заключить 

договор о сотрудничестве в вопросах подготовки специалистов по прыжкам 

на батуте и прохождении профессиональной практики обучающихся. 

- выделен участок для строительства спортивного комплекса (прыжки на 

батуте и спортивная акробатика) по улице Мачуги (проект в настоящий 

момент находится на экспертизе), планируется закончить застройку к концу 

2022 года; 

- г. Новороссийск выделен участок земли под строительство батутного 

комплекса – необходимо выделение средств на строительство 

малобюджетного спортивного комплекса; 

- г. Приморско-Ахтарск построен малобюджетный спортивный комплекс 

(необходимо наполнение качественным спортивным оборудованием); 

- г. Краснодар, выделен участок под строительство малобюджетного 

спортивного комплекса по улице Фадеева; 

- выделен участок под строительство спортивного комплекса под два вида 

спорта – прыжки на батуте и спортивная акробатика по улице 1-я Тихая 3 

(проект находится на экспертизе), план окончания строительства – конец 

2022 года.  

- необходимо выделение участка земли для строительства спортивного 
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комплекса по прыжкам на батуте в г. Геленджик. 

Необходим за сроками сдачи объектов. 

При этом каждый из объектов развивает лишь отдельные дисциплины 

вида спорта, что не позволяет осуществлять полноценное развитие вида 

спорта и осуществлять проведение соревнований по всем дисциплинам вида 

спорта не только регионального, но и всероссийского уровня. 

Несмотря на богатые традиции, в Краснодарском крае существует 

проблема нехватки квалифицированных кадров для работы в точках роста, 

находящихся в отдалении от столицы субъекта. Для решения этой проблемы 

целесообразно рассмотреть вопрос о создании региональной системы 

обучающих семинаров и мастер-классов. 

В Астраханской области – базовом регионе по развитию прыжков на 

батуте тренировочные мероприятия проходят в спортивном комплексе РЦСП 

АО. Все ранее описанные в программе развития периода 2016-2020 гг. 

проблемы материально-технического характера были успешно решены, что 

позволило наладить качественный целенаправленный процесс по развитию 

прыжков на батуте. Для дальнейшего эффективного развития прыжков на 

батуте в данном регионе необходимо продолжить плановое обновление 

спортивного инвентаря в соответствии с Федеральным стандартом 

спортивной подготовки. Вместе с тем регион столкнулся с другой 

проблемой: это отток квалифицированных кадров в другие субъекты 

Российской Федерации и за рубеж – в 2019-2020 году 3 тренера с 

квалификацией ЗТР и Высшей тренерской категорией покинули тренерские 

ставки сотрудников спортивной школы, что, в целях обеспечения 

сохранности контингента, существенно увеличило нагрузку на других 

тренеров. Для решения возникшей проблемы необходимо проработать 

вопрос о трудоустройстве новых специалистов, в т.ч. приглашенных из 

других субъектов Россиийской Федерации. 

В Ростовской области прыжки на батуте развиваются в пяти городах 

(Ростов, Таганрог, Азов, Новочеркасск, Аксай).  

У спортивных учреждений, специализирующихся на подготовке 

спортсменов по прыжкам на батуте существуют проблемы с оборудованием, 

которое не обновлялось более 8 лет, нет ни одного собственного зала с 

высотой потолков более 8 метров.  

Для более эффективного развития прыжков на батуте в данном регионе 

необходимо предусмотреть следующие мероприятия: 
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- строительство специализированного зала для прыжков на батуте в                

г. Таганроге; - не выполнено по причине низкой заинтересованности органа 

исполнительной власти; 

- проработать вопрос открытия ЦОП по прыжкам на батуте в г. Таганроге; 

- проработать вопрос открытия отделения прыжков на батуте в УОР 

Ростовской области; - не выполнено по причине отсутствия выделения 

дополнительного финансирования со стороны бюджета. 

- осуществить приобретение необходимого оборудования и инвентаря. 

Выполнено частично – в учреждениях подведомственных РОИВ, при этом 

плохо поддерживается финансирование программ закупки спортивного 

оборудования в муниципальных спортивных школах; 

- для эффективного развития вида спорта необходимо улучшение 

материально-технической базы существующих учреждений спорта, а именно 

строительство собственных специализированных залов для прыжков на 

батуте в г. Таганроге, г. Азов, в и г. Ростове-на Дону. 

Также необходимо отметить, что один из перспективных регионов в 

(ЮФО), Волгоградская область. Город Волгоград имел давние традиции в 

развитии спортивной акробатики и гимнастики. С 2016 года Волгоградская 

область открыла новую спортивную федерацию с активным молодым 

руководящим составом. К большому сожалению в настоящий момент 

прыжкам на батуте там развиваются только частными и общественными 

усилиями. Целесообразно содействовать открытию отделения прыжков на 

батуте в одном из спортивных учреждениях г. Волгограда.  

В Приволжском федеральном округе (ПФО) (таблица 24) прыжки на 

батуте развиваются в 8 регионах. Прыжки на батуте являются базовым видом 

спорта в Самарской и Оренбургской областях. 

Наиболее массово в (ПФО) прыжки на батуте представлены в г. Тольятти 

Самарской области (почти 900 спортсменов).  

В 2020 году построен и сдан в эксплуатацию специализированный зал по 

прыжкам на батуте в г. Тольятти и необходимо содействовать открытию на 

его базе Регионального Центра спортивной подготовки по прыжкам на 

батуте. 

Требуется капитальный ремонт старого зала, так как одного нового зала 

не достаточно для обеспечения тренировочного процесса всех 

занимающихся. 

В Оренбургской области прыжки на батуте развиваются в двух городах – 
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г. Оренбург, г. Бугуруслан. 

В Оренбурге занятия проводятся в зале 17х17 метров, что явно 

недостаточно для организации полноценного тренировочного процесса. 

Необходимо изыскать возможности увеличения тренировочных площадей. 

В г. Бугуруслане – имеется всего один батут и занятия проводятся в 

легкоатлетическом манеже. Возможно эти условия были нормальными для 

начала развития прыжков на батуте, но перед регионами, где прыжки на 

батуте являются базовым видом спорта ставятся совершенно другие задачи, 

которые могут решаться только в условиях специализированных и 

современных залов. 

Для более эффективного развития прыжков на батуте в Оренбургской 

области необходимо предусмотреть следующие мероприятия: 

- проработать вопрос строительства специализированных залов в                

г. Оренбурге, г. Бугуруслане; 

- принять решение о выделении дополнительных тренировочных 

площадей на существующем объекте спорта «СКК «Оренбуржье» по адресу    

г. Оренбург, проспект Гагарина 23/1; 

- осуществить приобретение необходимого оборудования для организации 

качественного тренировочного процесса, что позволит увеличить количество 

занимающихся прыжками на батуте 

- расширить штатное расписание тренеров отделения прыжков на батуте в 

г. Оренбурге до 10 единиц. 

Также в (ПФО) появился новый субъект Российской Федерации, 

развивающий прыжки на батуте – Удмуртская Республика. В данном 

субъекта развития шло через систему коммерческих батутных центров и в 

настоящий момент вышло на уровень, при котором необходима активная 

поддержка со стороны региональных органов исполнительной власти, а 

именно: 

- выделить участка для строительства спортивного комплекса (прыжки на 

батуте совместно со спортивной акробатикой) в городе Ижевск; 

- выделить помещения или запланировать строительство новых 

комплексов для развития в городах: Воткинск, Можга, Сарапул, Игра; 

- предусмотреть закупку необходимого оборудования для осуществления 

подготовки спортсменов в соответствии с федеральным стандартом 

спортивной подготовки по прыжкам на батуте.  

- Удмуртскому государственному университету (институту физической 
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культуры и спорта УР) предусмотреть прохождение практики студентами с 

группами начальной подготовки и тренировочными группами по прыжкам на 

батуте по рекомендации региональной спортивной федерации с заключением 

договора о сотрудничестве в вопросах подготовки специалистов по прыжкам 

на батуте и прохождении профессиональной практики обучающихся; 

- предусмотреть мероприятия по привлечению тренерских кадров для 

осуществления тренировочного процесса, в т.ч. за счет привлечения из 

других регионов. 

В данный момент федерацией по прыжкам на батуте предварительно 

согласовано выделения региональной спортивной федерации помещения для 

осуществления тренировочного процесса в городе Ижевск, но оно требует 

капитального ремонта с большими финансовыми вложениями. Данный 

вопрос целесообразно рассмотреть на условиях долевого финансирования в 

рамках государственно-частного партнерства при посредничестве 

региональной спортивной федерации. 

В республике ТатарстанРегиональной Федерацией совместно с 

Министерством спорта Республики Татарстан необходимо проработать 

вопрос включения в список регионов развивающий базовый вид спорта 

«прыжки на батуте». Инициировать деятельность по строительству 

регионального центра развития прыжков на батуте в городе Казань, 

рассмотреть возможность реконструкции в г. Бугульма существующего 

спортивного сооружения с целью увеличения высоты потолков. 

Для многих субъектов Российской Федерации (Нижегородская, Кировская 

и Ульяновская области) необходимо приобрести оборудование и инвентарь, 

что позволит значительно увеличить массовость прыжков на батуте. 

В Сибирском федеральном округе (таблица 25) (СФО) три региона 

развивают прыжки на батуте – Красноярский край, Иркутская и 

Новосибирская области. 

Подготовка спортивного резерва по прыжкам на батуте  проводится в  

Красноярском крае на базе муниципальных учреждений спортивной 

подготовки - МАУ «СШОР «Спутник» (г. Красноярск), МБУ «СШ № 2»              

(г. Норильск), МБУ «СШ № 4» (г. Норильск, район Талнах), ДЮСШ                  

г. Минусинска. Так, в г. Норильске имеется хороший потенциал для 

подготовки спортивного резерва и выявления потенциальных чемпионов, но 

удаленность муниципального образования, отсутствие должного 

финансирования и материально - технического оснащения, не позволяют 
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проводить качественную подготовку спортсменов и участвовать в 

необходимом количестве соревнований и тренировочных сборах для 

совершенствования технического и тактического мастерства.  

Помимо этого, в спортивных школах Красноярского края наблюдается 

снижение численности занимающихся на этапах высшего спортивного 

мастерства и совершенствования спортивного мастерства, что кроме 

недостаточного финансирования выездных соревнований и отсутствия 

полноценной тренировочной базы, связано с: 

1. устаревшей формой организации тренировочного процесса в 

спортшколах края (нет бригадного метода; слабый менеджмент СШ); 

2. оттоком спортсменов, закачивающих среднюю школу, в более 

привлекательные регионы страны для дальнейшего обучения в вузах и 

совершенствования спортивного мастерства.  

3. отсутствием ставок спортсменов - инструкторов в учреждениях 

спортивной подготовки; 

4. отсутствием этапов ВСМ в школах Норильска, Талнаха, Минусинска 

(этап ВСМ только в СШОР Красноярска); 

5. закрытие групп ССМ. 

В числе мер по подготовке и совершенствованию системы кадрового 

потенциала необходимо запланировать: 

- обеспечить участие перспективных тренеров в обучающих программах 

и курсах повышения квалификации; стажировках в сборных командах 

России, ведущих спортивных центрах; 

- способствовать, созданию системы аттестации тренеров, и других 

специалистов по прыжкам на батуте. Особенно остро стоит проблема  

подготовки и аттестации инструкторов коммерческих батутных клубов. 

Необходимо также отметить, что для занятий прыжками на батуте 

отсутствуют условия и в Новосибирской области (базовый регион). 

Тренировочные мероприятия проводятся в арендуемом игровом зале 

несколько раз в неделю, где каждый раз приходится устанавливать 

оборудование. Для данного субъекта необходимо предусмотреть 

мероприятия по выделению помещения под отдельный спортивный зал или 

совместно с органами исполнительной власти проработать вопрос 

строительства спортивного объекта для эффективного развития прыжков на 

батуте в Новосибирской области. 

В Иркутской области (базовый регион) три города развивают прыжки на 
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батуте – г. Иркутск, г. Ангарск и г. Братск. 

Занятия в г. Иркутске, проводятся в зале размером 18х29 метров и 

высотой меньше 7 метров. В зале установлено всего 2 батута, что является 

недостаточным для проведения полноценного тренировочного процесса. 

Для более эффективного развития прыжков на батуте в Иркутской 

области необходимо предусмотреть следующие мероприятия: 

- проработать вопрос возможности строительства специализированных 

залов для прыжков на батуте на территории Иркутской области; 

- осуществить приобретение необходимого оборудования и инвентаря для 

занятий прыжками на батуте; 

- для популяризации прыжков на батуте проработать вопрос организации 

всероссийских и международных соревнований. 

- совместно с органами исполнительной власти субъекта Российской 

Федерации и Минспорта России проработать вопрос открытия 

специализации «прыжки на батуте» на базе УОР г. Иркутска. 

В Уральском федеральном округе (УФО) прыжки на батуте развиваются в 

шести регионах (таблица 26). 

Давние традиции в прыжках на батуте имеет Свердловская область и, 

особенно, г. Екатеринбург. В советское время спортсмены города постоянно 

входили в состав сборной команды страны, становились чемпионами мира и 

Европы. В настоящее время спортивные залы не соответствуют требованиям 

по высоте потолков (менее 7 метров, при необходимых 8-10 метрах), а также 

в обветшавшем состоянии находится оборудование, которое не обновлялось 

много лет. 

Необходимо проработать вопросы выделения помещения с необходимой 

высотой потолков для проведения тренировочных мероприятий и 

возможность строительства специализированных залов для отделений 

прыжков на батуте г. Екатеринбурга и г. Новоуральска Свердловской 

области. 

Четыре отделения прыжков на батуте действует в Челябинской области – 

г. Магнитогорск, г. Снежинск и г. Трехгорный, г. Миасс 

За последние восемь лет Челябинская область хорошо развивалась с точки 

зрения массовости, количество занимающихся прыжками на батуте 

увеличилось с 266 до 448 человек, тренерский состав с 2 по 11 человек. 

Регион имеет большие перспективы для увеличения количества 

занимающихся видом спорта, но материально-технические условия для этого 
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отсутствуют. Необходимы большие и хорошо оборудованные залы , не 

хватает ям с поролоновым наполнителем. В Магнитогорске спортсмены 

высокого уровня не могут полноценно  готовиться к всероссийским  

соревнованиям , так как зал для тренировочного процесса  «делят» со 

спортивной гимнастикой. В данном регионе хорошо развиваются виды 

спорта «сноуборд» и «фристайл» (ски-кросс) и имеет смысл объединить 

усилия нескольких федераций для создания современного 

многофункционального тренировочного центра. Отсутствует 

финансирование при переходе на программу спортивной подготовки по виду 

спорта «прыжки на батуте» в муниципалитетах. 

В Ханты-Мансийском АО функционирует пять отделений по прыжкам на 

батуте. В наличии имеются спортивные залы, с необходимой высотой 

потолков, но в тоже время ощущается острая нехватка оборудования и 

инвентаря. которое не обновлялось много лет. 

В Ханты-Мансийском автономном округе - Югра развитие прыжков на 

батуте осуществляется в пяти муниципальных образованиях: 

Мегион (МАУ «СШ «Вымпел» - спортивный зал не специализирован, вид 

спорта прыжки на батуте совмещен еще с 4 другими видами спорта). В силу 

наличия предписания по спортивному комплексу, в нем запрещено 

проведение спортивных мероприятий. Не смотря на это там имеется 

современное спортивное оборудование, которое обеспечивает подготовку 

отделение 190 занимающихся. Для качественного развития в данной точке 

роста необходимо выделение дополнительных площадей под занятия 

прыжками на батуте и проведение соревнований регионального уровня и 

уровня федерального округа. 

Лангепасское ГМАУ "Спортивная школа" осуществляется тренировочный 

процесс на специализированной площадка в общем спортивном комплексе 

размерами 96,4×34 метра (Итого: 3.315.196 кв.м.). Для обеспечения 

дальнейшего развития необходимо произвести закупку спортивного 

оборудования в соовтетствии с Федеральным стандартом спортивной 

подготовки с целью возможности проведения соревнований регионального и 

федерального уровня, предусмотреть закупку вспомогательного 

оборудования и инвентаря (судейские столы, подиумы и т.д.), взять под 

контроль закупку автолебедки для страховочного оборудования лонжи для 

обеспечения безопасности тренировочного процесса, рассмотреть 

возможность обновления 2-х батутов. Необходимо совершенствовать 
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систему отопления в спортивном зале, т.к. при низких температурах на улице 

- температурный режим в спортзале не сохраняется должным образом 

(например если на улице -40°С, то в спортзале температура может 

опуститься до +10°С), необходимо предусмотреть эффективуную систему 

шумоизоляции, т.к. тренировках в спортивном зале из-за большого объема 

помещения и наличия других спортивных площадок по другим видам спорта, 

тренеры не всегда могут докричаться до спортсменов.  

В Сургуте тренировочный процесс осуществляется в не 

специализированном спортзале ООО «Газпром трансгаз Сургут» СК «Факел» 

размерами 20x34 м, в котором на одной площадке заниматься три вида 

спорта, прыжки на батуте, спортивная гимнастика и спортивная акробатика. 

В спортивном зале необходимо предусмотреть приобретение подвижной 

лонжи, страховочной системы на батут, обновить/докупить страховочные и 

напольные обкладочные маты, рассмотреть возможность расширения 

площадей за счет расселения видов спорта по разным спортивным залам, 

предусмотреть плановый ремонт. 

В Нефтеюганске тренировочный процесс осуществляется в не 

специализироанном спортивном зале МАУ СШОР «Сибиряк», в котором 

необходимо привести соответствие с Федеральным станадартом спортивной 

подготовки спортивного оборудования и предусмотреть плановый ремонт. 

В СШОР пгт. Излучинска Нижневартовского района» тренировочный 

процесс осуществляется в не специализированном спортивном зале, который 

совмещен с несколькими видами спорта. Необходимо предусмотреть 

плановое обновление спортивного оборудования и рассмотреть возможность 

решения проблем с кадрами посредствам привлечения дополнительных 

специалистов по виду спорта из других муниципальных образований. 

Не хватает специализированных спортивных комплексов, каждый из 

муниципалитетов  развивает  отдельные дисциплины вида спорта, что не 

позволяет осуществлять полноценное развитие вида спорта и осуществлять 

проведение соревнований по всем дисциплинам вида спорта не только 

регионального, но и всероссийского уровня. Для решения данной проблемы 

рекомендуется рассмотреть вопрос о строительстве специализированного 

тренировочного центра по прыжкам на батуте в одном из муниципальный 

образований. 

Очень хорошее развитие показывает Ямало-Ненецкий АО. За последние   

четыре года количество занимающихся увеличилось с 160 до 300 человек. По 
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результатам активного развития вид спорта «прыжки на батуте» включен в 

список базовых базового вида спорта на территории субъекта. Для 

дальнейшего планового развития вида спорта необходимо открытие новых 

спортивных сооружений на территории субъекта, а также осуществление 

контроля за выполнением плановых показателей программы развития в 

субъекте, а именно: 

- приобретение гимнастических ковровых дорожек для занятий 

спортивной акробатикой в городе Губкинский; 

- приобретение поролоновой ямы для отделения прыжков на батуте в 

городе Ноябрьск; 

- приобретение обкладочных матов вокруг 4-х батутов для прыжков на 

батуте в город Новый Уренгой; 

-приобретение видеосистемы для просмотра упражнений для отделения 

прыжков на батуте в город Ноябрьск. 

В Курганской области для повышения уровня спортивного мастерства и 

улучшения спортивных результатов согласно программе развития в субъекта 

на 2021-2024 гг. необходимо: 

- предоставить помещение для улучшения условий учебно-

тренировочного процесса; 

- совершенствовать материально-техническое обеспечение развития 

прыжков на батуте – приобретение полного комплекта оборудования для 

акробатической дорожке.  

- Материально-техническое обеспечение развития дисциплины 

индивидуальные прыжки: приобретение полного комплекта батута, 

соответствующего требованиям международной федерации гимнастики; 

- приобретение и установка подвесной страховочной лонжи; 

- увеличить финансовое обеспечение повышения квалификации судей, 

подготовка судей первой и Всероссийской категорий 

- увеличить финансирование тренировочных мероприятий членов сборной 

команды Курганской области для подготовки к Первенствам России и 

Всероссийским соревнованиям. 

В Северо-Кавказском федеральном округе (таблица 27) прыжки на батуте 

развиваются в Ставропольском крае, где также имеются хорошие традиции в 

подготовке спортсменов еще с советских времен. Однако, уже в советское 

время появились проблемы с залами для занятий и на несколько лет развитие 

прыжков на батуте замедлилось. При создании соответствующих условий 
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для тренировочных мероприятий следует ожидать возвращения былых 

традиций Ставропольского края в прыжках на батуте. Также необходимо в 

дальнейшем  рассмотреть вопрос о включении Ставропольского края в 

список регионов по развитию базового вида спорта «прыжки на батуте». 

На территории Приморского края (таблица № 28) в семи городах 

осуществляется активное развитие всех дисциплин вида спорта «прыжки на 

батуте».  

Тренировочные мероприятия проходят, в основном, на базах 

общеобразовательных школ. За последние 7 лет число занимающихся в 

регионе прыжками на батуте увеличилось почти вдвое, с 717 до 1303 

человек, что показывает большой потенциал для развития вида спорта, при 

условии модернизации материально-технической базы в данном регионе. 

В г. Арсеньеве у ДЮСШ «Восток» имеется недостроенный спортивный 

объект, который планировалось перестроить в специализированный зал по 

прыжкам на батуте. По причинам недостаточного финансирования 

строительный объект был «заморожен».  

Реконструкция данного объекта спорта с переоборудованием его под 

специализированный комплекс по прыжкам на батуте позволит повысить 

эффективность тренировочного процесса, а так же будет способствовать 

возможности проведения всероссийских соревнований на Дальнем Востоке 

на более высоком организационном уровне. 

В г. Артёме, который находится близко к краевому центру на занятия 

прыжками на батуте приезжают дети со всех близлежащих территорий –                

гг. Владивостока, Заводского, Надеждинского района, Кневичей, Суражевки 

и других населённых пунктов.  

В Приморском крае целесообразно строительство многофункционального  

комплекса по прыжкам на батуте, либо мульти гимнастического комплекса 

со специализированным залом по прыжкам на батуте с перспективой 

проведения адаптационных тренировочных мероприятий для сборных 

команд России, Дальневосточного ФО, Сибирского ФО и близлежащих 

субъектов в условиях географического расположения региона. В данных 

условиях сборные команды также получат возможность проводить 

заключительные этапы подготовки к международным спортивным 

соревнованиям. Это ощущается особенно актуальным в рамках подготовки к 

Играм 32-й Олимпиады 2021 года в городе Токио (Япония). 

В таблице № 29 представлена общая информация о необходимости 



44 

 

строительства объектов спорта по регионам. 

Можно констатировать, что практически во всех регионах, на 

сегодняшний момент имеется ряд отрицательных факторов и назревших 

проблем, требующих срочного решения: 

 недостаточное привлечение населения к регулярным занятиям;  

 несоответствие уровня материальной базы задачам развития прыжков 

на батуте в стране, а также ее моральное и физическое старение;  

 недостаточное количество профессиональных тренерских кадров, 

особенно высшей квалификации;  

 низкая зарплата основной массы преподавателей-тренеров; 

 отсутствие на государственном и региональном уровнях активной 

пропаганды занятий прыжками на батуте как составляющей части 

здорового образа жизни, включая заботу о здоровье будущего 

поколения.  

В данной связи необходимо отметить, что при определении перечня 

перспективного строительства центров по прыжкам на батуте в субъектах 

Российской необходимо учитывать, прежде всего, региональные особенности 

развития вида спорта в регионах, наличие квалифицированного тренерского 

состава, существующей спортивной инфраструктуры, а также возможность 

подготовки перспективного спортивного резерва для сборных команд 

Российской Федерации по прыжкам на батуте на базе уже существующих 

профильных учебных заведений. 
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 Развитие вида спорта в Центральном федеральном округе                                  Таблица № 21 

Субъект Российской Федерации 
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м
 

Т
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1.  Белгородская область 602 17 647 19 539 17 619 17 

2.  Брянская область 417 7 401 7 411 7 545 13 

3.  Воронежская область 154 10 167 10 157 11 166 13 

4.  г. Москва 629 22 692 22 557 22 559 22 

5.  Ивановская область 153 5 160 5 159 5 150 5 

6.  Московская область 27 4 24 4 0 0 0 0 

7.  Тверская область 536 11 735 13 659 12 592 11 

8.  Тульская область 50 2 51 2 58 5 79 3 

9.  Ярославская область 202 19 223 21 223 19 253 17 

Всего: 2770 97 3100 103 2763 98 2963 101 

 

Развитие вида спорта в Северо-Западном федеральном округе                         Таблица № 22 

Субъект Российской Федерации 

2016 2017 2018 2019 
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0.  Архангельская область 146 6 204 6 219 6 224 6 

1.  г. Санкт-Петербург 352 16 357 17 311 13 265 13 

2.  Мурманская область 234 3 206 5 78 2 70 2 

Всего: 732 25 767 28 608 21 559 21 
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Развитие вида спорта в Южном федеральном округе                                       Таблица № 23 

Субъект Российской Федерации 

2016 2017 2018 2019 
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1.  Астраханская область 187 14 171 11 212 12 551 13 

2.  Волгоградская область 39 0 37 3 63 4 95 3 

3.  Краснодарский край 2407 78 2313 75 2495 72 2425 74 

4.  Республика Адыгея 94 6 99 6 94 6 94 6 

5.  Республика Крым 13 1 10 1 18 1 19 1 

6.  Ростовская область 1153 45 1069 40 988 37 816 35 

7.  Севастополь 84 3 73 3 88 3 79 3 

Всего: 3977 147 3772 139 3958 135 4079 135 
 

Развитие вида спорта в Приволжском федеральном округе                              Таблица № 24 

Субъект Российской Федерации 

2016 2017 2018 2019 
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1.  Кировская область 570 20 21 11 448 19 398 18 

2.  Нижегородская область 469 9 495 9 473 8 499 8 

3.  Оренбургская область 420 13 359 13 384 14 478 16 

4.  Республика Башкортостан 235 8 320 8 254 8 270 9 

5.  Республика Татарстан 704 20 767 19 744 19 657 20 

6.  Самарская область 855 20 871 20 873 19 860 19 

7.  Ульяновская область 48 3 33 3 24 3 27 3 

Всего: 3301 93 2866 83 3200 90 3189 93 
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Развитие вида спорта в Сибирском федеральном округе                                      Таблица № 25  

Субъект Российской Федерации  

2016 2017 2018 2019 
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1.  Иркутская область 525 15 523 15 501 16 437 14 

2.  Красноярский край 419 17 479 16 630 7 645 17 

3.  Новосибирская область 315 10 328 11 330 11 347 11 

4.  Омская область 83 3 86 3 86 3 85 3 

5.  Республика Алтай - - - - 100 2 115 3 

Всего: 1342 45 1416 45 1647 39 1629 48 
 

Развитие вида спорта в Уральском федеральном округе                                      Таблица № 26 

Субъект Российской Федерации 

2016 2017 2018 2019 
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1.  Курганская область 111 3 115 3 119 3 120 3 

2.  Свердловская область 696 19 1045 20 1009 22 1080 22 

3.  Тюменская область 210 5 95 3 80 3 127 3 

4.  Ханты-Мансийский автономный округ  304 8 407 12 496 13 486 13 

5.  Челябинская область  259 7 241 7 243 7 225 7 

6.  Ямало-Ненецкий автономный округ 168 5 140 5 157 4 304 9 

Всего: 1748 47 2043 50 2104 52 2342 57 
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Развитие вида спорта в Северо-Кавказском федеральном округе                       Таблица № 27 

Субъект Российской Федерации 

2016 2017 2018 2019 
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1. Ставропольский край 1183 33 1290 33 1245 32 1156 32 

Всего: 1183 33 1290 33 1245 32 1156 32 

 

Развитие вида спорта в Дальневосточном федеральном округе                    Таблица № 28 

Субъект Российской Федерации  

2016 2017 2018 2019 
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1.  Магаданская область 133 5 149 4 152 5 167 4 

2.  Приморский край 435 8 470 10 469 9 468 10 

3.  Республика Саха (Якутия) 11 1 37 2 32 2 25 1 

4.  Сахалинская область 72 5 81 3 158 5 151 5 

5.  Хабаровский край 629 12 559 12 540 11 430 11 

Всего: 1280 31 1296 31 1351 32 1241 31 
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Количество спортсменов на этапах ССМ и ВСМ в СЗФО, 

в скобках указано количество кандидатов в спортивные сборные команды РФ 

Субъект РФ 
Год 

2016 2017 2018 2019 

Архангельская область 0 0 0 0 

Вологодская область 0 0 0 0 

Калининградская область 0 1(0) 2(2) 4(2) 

Республика Карелия 0 0 0 0 

Республика Коми 0 0 0 0 

Ленинградская область 0 0 0 0 

Мурманская область 0 0 0 0 

Новгородская область 0 0 0 0 

Псковская область 0 0 0 0 

г. Санкт-Петербург 17(12) 16(14) 17(14) 19(12) 

НАО 0 0 0 0 

Всего 17(12) 17(14) 19(16) 23(14) 
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Количество спортсменов на этапах ССМ и ВСМ в ЦФО, 

в скобках указано количество кандидатов в спортивные сборные команды РФ 

Субъект РФ 
Год 

2016 2017 2018 2019 

Белгородская область 0 0 0 0 

Брянская область 0 0 0 0 

Владимирская область 0 0 0 0 

Воронежская область 10(6) 12(6) 17(7) 22(8) 

Ивановская область 0 0 0 0 

Калужская область 0 0 0 0 

Костромская область 0 0 2(1) 2(3) 

Курская область 0 0 0 0 

Липецкая область 0 0 0 0 

г. Москва 10(5) 10(4) 12(6) 18(2) 

Московская область 0 0(15) 0(1) 0 

Орловская область 0 0 0 0 

Рязанская область 0 0 0 0 

Смоленская область 0 0 0 0 

Тамбовская область  0 0 0 0 

Тверская область 0 0 0 0 

Тульская область 0 0 0 0 

Ярославская область 0 0 0 0 

Всего 20(11) 22(25) 31(14) 42(13) 
 

 
 

Количество спортсменов на этапах ССМ и ВСМ в ЮФО, 

в скобках указано количество кандидатов в спортивные сборные команды РФ 

Субъект РФ 
Год 

2016 2017 2018 2019 

Республика Адыгея 0 0 0 0 

Астраханская область 0 0 0 0 

5 6
3 2

1

11

2016 2017 2018 2019

Количество спортсменов на этапах ССМ и 
ВСМ 

в Южном федеральном округе
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Волгоградская область 0 0 0 0 

Республика Калмыкия 0 0 0 0 

Краснодарский край 0 0 0(1) 0(1) 

Ростовская область 1(0) 2(0) 1(0) 0(2) 

Республика Крым 2(1) 2(0) 0 0 

г. Севастополь 2(0) 2(0) 2(1) 2(1) 

Всего 5(1) 6(0) 3(2) 2(4) 
 

 
 

Количество спортсменов на этапах ССМ и ВСМ в СКФО, 

в скобках указано количество кандидатов в спортивные сборные команды РФ 

Субъект РФ 
Год 

2016 2017 2018 2019 

Республика Северная Осетия - 

Алания 
0 0 0 0 

Ставропольский край 0 0 0 0 

Республика Дагестан 0 0 0 0 

Карачаево-Черкесская республика 0 0 0 0 

Кабардино-Балкарская республика 0 0 0 0 

Республика Ингушетия 0 0 0 0 

Чеченская республика 0 0 0 0 

Всего 0 0 0 0 
 

 

0 0 0 0

0

1

2016 2017 2018 2019

Количество спортсменов на этапах ССМ и 
ВСМ 

в Северо-Кавказском федеральном округе

9 11 12
19

8

28

2016 2017 2018 2019

Количество спортсменов на этапах ССМ и 
ВСМ 

в Приволжском федеральном округе
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Количество спортсменов на этапах ССМ и ВСМ в ПФО, 

в скобках указано количество кандидатов в спортивные сборные команды РФ 

Субъект РФ 
Год 

2016 2017 2018 2019 

Республика Башкортостан 7(1) 10(2) 11(2) 11(4) 

Кировская область 1(1) 1(1) 1(1) 2(1) 

Республика Марий-Эл 0 0 0 0 

Республика Мордовия 0 0 0 0 

Нижегородская область 0 0 0 0 

Оренбургская область 0 0 0 0 

Пензенская область 0 0 0 1(0) 

Пермский край 0 0 0 5(6) 

Самарская область 1(0) 0 0 0 

Саратовская область 0 0 0 0 

Республика Татарстан 0 0 0 0 

Республика Удмуртия 0 0 0 0 

Ульяновская область 0 0 0 0 

Чувашская Республика 0 0 0 0 

Всего 9(2) 11(3) 12(3) 19(11) 
 

 

 
 

37 43

18
34

17

67

2016 2017 2018 2019

Количество спортсменов на этапах ССМ и 
ВСМ 

в Уральском федеральном округе

Количество спортсменов на этапах ССМ и ВСМ в УФО, 

в скобках указано количество кандидатов в спортивные сборные команды РФ 

Субъект РФ 
Год 

2016 2017 2018 2019 

Курганская область 0 0 0 0 

Свердловская область 14(16) 28(21) 1(11) 14(11) 

Тюменская область 7(9) 0(3) 0(3) 3(4) 

Ханты-Мансийский 

автономный округ - Югра 
4(4) 0(4) 0(2) 0 
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Количество спортсменов на этапах ССМ и ВСМ в СФО, 

в скобках указано количество кандидатов в спортивные сборные команды РФ 

Субъект РФ 
Год 

2016 2017 2018 2019 

Алтайский край 0 0 1(0) 1(1) 

Иркутская область 0 0 1(1) 4(3) 

Кемеровская область 4(1) 4(0) 1(0) 1(0) 

Красноярский край 27(23) 29(26) 28(20) 31(24) 

Новосибирская область 0 0(1) 0(2) 0(3) 

Омская область 0 0 0 0(1) 

Республика Алтай  0 0 0 0 

Республика Тыва 0 0 0 0 

Томская область 3(0) 2(0) 0 0 

Республика Хакасия 0 0 0 0 

Всего 34(24) 31(27) 31(23) 37(32) 
 

 

34
31 31

37

30

40

2016 2017 2018 2019

Количество спортсменов на этапах ССМ и 
ВСМ 

в Сибирском федеральном округе

0 0 0

1

0

2

2016 2017 2018 2019

Количество спортсменов на этапах ССМ и 
ВСМ 

в Дальневосточном федеральном округе

Челябинская область 12(8) 15(11) 17(12) 15(12) 

Ямало-Ненецкий автономный 

округ 
0 0(1) 0(3) 2(5) 

Всего 37(37) 43(40) 18(31) 34(32) 
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Количество спортсменов на этапах ССМ и ВСМ в ДФО, 

в скобках указано количество кандидатов в спортивные сборные команды РФ 

Субъект РФ 
Год 

2016 2017 2018 2019 
Амурская область  0 0 0 0 
Республика Бурятия 0 0 0 0 
Забайкальский край 0 0 0 0 
Камчатский край 0 0 0 1 
Магаданская область 0 0 0 0 
Приморский край  0 0 0 0 
Республика Саха (Якутия) 0 0 0 0 
ЧАО 0 0 0 0 
Сахалинская область 0 0 0 0 
Хабаровский край 0 0 0 0 
ЕАО 0 0 0 0 

Всего 0 0 0 1 
 

Информация о необходимости строительства (реконструкции) объектов 

спорта  в соответствии с Программой развития прыжков на батуте в Российской 

Федерации до 2024 года.                                                                       

Таблица № 29 
 

№ Регион Адрес / Принадлежность Примечание 

1.  Воронеж СДЮСШОР-2 Базовый регион 

2.  Москва СДЮСШОР № 41 Базовый регион 

3.  Москва  Базовый регион 

4.  Санкт-Петербург Рижский пр.,31 Базовый регион 

5.  Республика Адыгея, Майкоп СДЮСШОР-1  Базовый регион 

6.  Астрахань СДЮСШОР-1 Базовый регион 

7.  Таганрог, Ростовская область СДЮСШОР-13, ДЮСШ-1, ДЮСШ-2 Базовый регион 

8.  Тольятти, Самарская область СДЮСШОР-7 «Акробат» Базовый регион 

9.  Оренбург СДЮСШОР-6 Базовый регион 

10.  Бугуруслан, Оренбургская область ДЮСШ Базовый регион 

11.  Красноярск СДЮШОР «Спутник»  

12.  Норильск ДЮСШ-2/ДЮСШ-4  

13.  Иркутск СШОР «Юность» Базовый регион 

14.  Екатеринбург ДЮСШ «Виктория»  

15.  Снежинск, Челябинская область ДЮСШ «Олимпия»  

16.  Трехгорный, Челябинская область СДЮСШОР-1  

17.  Ставрополь Ул.50 лет ВЛКСМ,49А  

18.  Арсеньев, Приморский край ДЮСШ «Восток»  

19.  Артем, Приморский край   
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1.5 Кадровое обеспечение  

Статистика по количеству и качественному составу тренерско-

преподавательского персонала, обеспечивающему подготовку спортивного 

резерва по прыжкам на батуте, приведена в таблице № 30. 

Стоит задача увеличения количества тренерско-преподавательского состава 

как минимум на 200 человек. Каждый год, традиционно проводятся семинары 

для судей и для тренерско-преподавательского состава, работающего с разным 

контингентом занимающихся.  

Количество тренеров, особенно молодых, по прыжкам на батуте является 

одной из проблем развития прыжков на батуте в стране. В среднем на одного 

штатного тренера приходится 37 занимающихся. Для более эффективной 

организации тренировочного процесса дополнительно требуется как минимум 

300 тренеров. Тренеры специалисты по прыжкам на батуте готовятся на 

кафедрах гимнастики в нескольких спортивных учебных заведениях 

подведомственных Минспорту России – в гг. Краснодаре, Москве, Санкт-

Петербурге, Воронеже, Омске. Однако, уровень оплаты труда молодых 

специалистов очень низкий и немногие молодые специалисты остаются 

работать в спорте после окончания учёбы. В настоящий момент при стабильном 

количестве тренеров, работающих в прыжках на батуте присутствует тревожная 

тенденция снижения числа молодых тренеров (до 30 лет) на 24% за последние 5 

лет при увеличении числа возрастных тренеров (свыше 60 лет) – на 21%. В 

случае отсутствия должной работы с подрастающим поколением тренеров в 

ближайшие 5 лет вид спорта может столкнуться с кадровым коллапсом. Одним 

из выходов из данной ситуации является - привлечение студентов ВУЗов к 

работе по совместительству, чтобы к моменту окончания учёбы они приходили 

работать на подготовленные ими же учебно-тренировочные группы с более 

высоким уровнем оплаты труда. 

Одним из эффективных звеньев в системе подготовки резерва для 

спортивных сборных команд страны являются училища олимпийского резерва. 

Федерация считает необходимым организовать привлечение федеральных и 

региональных УОР для совместной работы, что позволит осуществлять 

качественную подготовку ближайшего спортивного резерва для сборных 

команд Российской Федерации по прыжкам на батуте. 



 

 

Тренерско-преподавательский состав учреждений спортивной подготовки в 2016-2019 г.  Таблица № 30 

Год 

Число тренеров 

из них 

профессиональное образование квалификационную категорию в возрасте: Звание 
«Заслуже

нный 

тренер 

России» 

Тренеры-

преподаватели 
Всего 

в том 

числе 

штатных 

высшее среднее 

в том числе 

физкультурное высшую первую вторую 
до 30 

лет 

31-45 

лет 

46-60 

лет 

старше 

60 лет 
высшее среднее 

2016 521 444 388 49 367 35 168 109 8 87 144 152 61 30  

2017 525 449 393 50 377 39 158 108 13 86 151 151 61 35  

2018 512 451 391 53 358 44 153 105 10 74 153 150 74 30 229 

2019 521 451 393 56 375 47 142 85 10 71 153 158 69 31 129 
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Показатель «Количество тренеров по прыжкам на батуте» достиг 

планового значения, указанного в Программе. 
 

На рисунке № 10 показана динамика количества тренеров. 

 

Рисунок № 10 

 
Из данного рисунка видно, что количество тренеров остается неизменным. 

Динамики количества штатных тренеров, достигла планового значения. 

В соответствии с рисунком № 11 количество штатных тренеров 

увеличилось на 7 человек. 

Рисунок № 11 

 
 

Количество тренеров, имеющих профильное образование, уменьшилось на 

50 человек, согласно рисунку № 12 

Рисунок № 12 
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Возрастная структура тренерского состава указана на рисунке № 13. 
 

Рисунок № 13 

Возрастная структура тренерского состава 
 

 
 

Определено базовое образовательное учреждение высшего и среднего 

профессионального образования Минспорта России - ФГБОУ ВПО Кубанский 

ГУФКСТ. В данном учреждении имеются все условия для подготовки 

специалистов по прыжкам на батуте и проведения курсов повышения 

квалификации тренеров и  специалистов.  

На базе Кубанского ГУФКСТ эффективно действует Комплексная Научная  

Группа (КНГ), осуществляющая научно-методическое обеспечение сборных 
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команд страны, а также подготовку к изданию необходимой учебно-

методической литературы по прыжкам на батуте. 

Рассматриваются вопросы соответствующего взаимодействия с 

учреждениями профессионального образования в Санкт-Петербург и Москве. 

В числе других мер по подготовке кадров планируется: 

- обеспечение участия тренеров в обучающих программах и Программе 

грантов Олимпийского комитета России; 

- стажировка перспективного тренерского состава и специалистов в 

сборных командах России, спортивных центрах, клубах России и за рубежом; 

- создание системы аттестации тренеров, и других специалистов по 

прыжкам на батуте. 

Отлажена система подготовки волонтеров для проведения крупных 

спортивных мероприятий. 
 

1.6 Финансовое обеспечение развития вида спорта 
 

Федерация прыжков на батуте России, в рамках своих полномочий, вносит 

предложения по финансированию мероприятий по прыжкам на батуте в 

Министерство спорта Российской Федерации, региональные и муниципальные 

органы власти в области физической культуры и спорта, посредством своих 

региональных федераций, а также обращается с инициативами в иные 

организации в целях привлечения внебюджетных средств.  

Федерация прыжков на батуте России реализует мероприятия программы, а 

также координирует работу и обеспечивает взаимодействие всех структур, 

участвующих в реализации мероприятий программы, обеспечивая 

максимальную эффективность использования.  

В рамках текущей деятельности, осуществляет реализацию формирования и 

подготовки сборных команд Российской Федерации по прыжкам на батуте, 

обеспечение проведения Единого календарного плана межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий. 

Финансовое обеспечение реализации Программы осуществляется на основе 

принципа консолидации средств бюджета Федерации прыжков на батуте 

России, федерального бюджета, бюджета субъектов Российской Федерации и 
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иных источников, не противоречащих законодательству Российской Федерации.  

Финансовое, научно-методическое, медико-биологическое, медицинское и 

антидопинговое обеспечение основного и резервного составов спортивных 

сборных команд Российской Федерации, а также участие в их подготовке к 

международным спортивным соревнованиям, Олимпийским играм и 

обеспечение их участия в таких соревнованиях относится к расходным 

обязательствам Российской Федерации. 

Финансовое, научно-методическое, медико-биологическое, медицинское и 

антидопинговое обеспечение спортивных сборных команд субъектов 

Российской Федерации, в том числе обеспечение их подготовки к 

межрегиональным спортивным соревнованиям, всероссийским спортивным 

соревнованиям и международным спортивным соревнованиям и их участия в 

таких спортивных соревнованиях относится к расходным обязательствам 

субъектов Российской Федерации.  

Кроме того, они обеспечивают создание необходимых условий для членов 

сборных команд России по прыжкам на батуте, представляющих их регион, и 

принимают участие в обеспечении их подготовки. 

Объёмы финансового обеспечения Федерации прыжков на батуте России на 

период до 2024 года представлены в таблице № 31. 

Таблица 31 
Годы Объёмы финансового обеспечения (тысяч рублей) 

Всего в т. ч. федеральный бюджет 

2015 50,0 42,0 

2016 50,0 42,0 

2017 52,0 36,0 

2018 52,0 36,0 

2019 52,0 36,0 

2020 52,0 38,0 

2021 60,0 45,0 

2022 59,0 45,0 

2023 60,0 45,0 

2024 62,0 45,0 
 

Финансирование развития детских спортивных учреждений, клубов, секций, 

культивирующих развитие прыжков на батуте, осуществляется за счет средств 
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субъектов Российской Федерации, муниципальных образований, а также за счет 

других привлеченных средств. 

Развитие детско-юношеского спорта, массового спорта обеспечивается в 

субъектах Российской Федерации на основе федеральных и региональных 

программ развития прыжков на батуте при содействии Минспорта России, 

Минобразования России и Федерации по прыжкам на батуте России.  

Контроль подготовки и проведения программных мероприятий в регионах 

Российской Федерации осуществляется Исполкомом Федерации.  

Отчёт о выполнении мероприятий Программы ежегодно заслушивается на 

заседании Исполнительного комитета Федерации.  

Информирование общественности о ходе реализации Программы и принятие 

оперативных решений о внесении изменений в программу осуществляется по 

результатам контроля эффективности реализации ее мероприятий.   
 

1.7 Международное сотрудничество, взаимодействие с международной 

федерацией по виду спорта и другими спортивными организациями 
 

Федерация прыжков на батуте входит в Международную Федерацию 

гимнастики (FIG) и Европейский союз гимнастики (UEG). 

Представители федерации входят в технические комитеты по прыжкам на 

батуте в FIG и UEG.  

Макаров Н.В. – член Технического Комитета по прыжкам на батуте FIG 

Караваева И.В. - член Технического Комитета по прыжкам на батуте UEG 

Участие российских представителей в работе международных федераций 

позволяет получать объективную информацию и оперативно реагировать по 

вопросам развития вида спорта в Европе и мире, в том числе по формированию 

систем квалификаций, изменений в правилах проведения соревнований по 

прыжкам на батуте, формировании программ европейских и мировых 

чемпионатов и календаря спортивных мероприятий. 

Динамика количества спортивных судей, привлекаемых международной 

спортивной федерацией к спортивному судейству международных спортивных 

соревнований из года в год остается неизменной, что определяется Регламентом 

проведения соревнований - в чемпионате мира от страны участвует 3 судьи 

(второй, третьей категории), в первенстве мира 6 судей (второй, третьей и 
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четвертой категории), в чемпионате Европы 3 судьи (второй, третьей 

категории), в первенстве Европы 3 судьи (второй, третьей и четвертой 

категории). Итого ежегодно к спортивному судейству международных 

спортивных соревнований привлекается 15 судей. 
 

1.8 «Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним» 
 

Антидопинговые программные мероприятия Федерации прыжков на 

батуте  направлены на формирование культуры нулевой терпимости к допингу в 

целях сохранения сущности понятия «духа спорта».  В целях реализации мер по 

предотвращению использования допинга в спорте и борьбе с ним в 

соответствии со статьей 26 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и 

общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 9 августа 2016 г. № 947,            

(с изменениями, вступившими в силу 17 января 2019 г.)  Федерация прыжков на 

батуте реализует следующие мероприятия: 

 -  назначает должностных лиц, ответственных за организацию работы 

Федерации прыжков на батуте по предотвращению использования допинга в 

спорте и борьбе с ним во взаимодействии с Министерством спорта Российской 

Федерации, Министерством здравоохранения Российской Федерации и 

Российским антидопинговым агентством «РУСАДА». Соответствующее 

должностное лицо Федерации прыжков на батуте также взаимодействует с 

Международной Федерацией гимнастики (FIG)  по виду спорта прыжки на 

батуте; 

 - размещает на официальном сайте Федерации прыжков на батуте в 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет общероссийские 

антидопинговые правила, Всемирный антидопинговый кодекс и 

соответствующие международные стандарты  ВАДА, нормативно-правовые 

акты законодательства Российской Федерации, содержащие положения об 

ответственности за нарушение антидопинговых правил и антидопинговые 

правила, утвержденные Международной Федерацией гимнастики (FIG) по виду 

спорта прыжки на батуте, на русском языке; 

 - обеспечивает ознакомление спортсменов, тренеров и иного персонала 
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спортсмена с положениями действующих редакций Всемирного 

антидопингового кодекса и соответствующих международных стандартов 

ВАДА, общероссийских антидопинговых правил, антидопинговых правил 

Международной Федерацией гимнастики (FIG) по виду спорта  прыжки на 

батуте; 

 - предоставляет в соответствии с общероссийскими антидопинговыми 

правилами необходимую информацию Российскому антидопинговому 

агентству «РУСАДА» для формирования списка спортсменов в целях 

проведения тестирования, как в соревновательный период, так и во 

внесоревновательный период; 

 - уведомляет спортсменов о включении их в список спортсменов, 

подлежащих тестированию, в соответствии с общероссийскими 

антидопинговыми правилами, как в соревновательный период, так и во 

внесоревновательный период; 

 - оказывает содействие в предоставлении информации о местонахождении 

спортсменов, включенных в национальный список тестирования; 

 - оказывает содействие в проведении тестирования в соответствии с 

порядком проведения допинг-контроля, утвержденным приказом Министерства 

спорта Российской Федерации от 13 мая 2009 г. № 293; 

 - обеспечивает условия для проведения допинг-контроля на спортивных 

мероприятиях, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий в соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами, 

а также содействует проведению тестирования на указанных спортивных 

мероприятиях в соответствии с порядком проведения допинг-контроля; 

 -  применяет санкции (в том числе спортивную дисквалификацию 

спортсменов) на основании и во исполнение решения соответствующей 

антидопинговой организации о нарушении антидопинговых правил 

спортсменами, а также тренерами, иными специалистами в области физической 

культуры и спорта в отношении спортсменов, в отношении животных, 

участвующих в спортивном соревновании; 

 - информирует Министерство спорта Российской Федерации, органы 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, Российское 
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антидопинговое агентство «РУСАДА», Международную Федерацию 

гимнастики (FIG) по виду спорта прыжки на батуте о принятых в отношении 

спортсменов и персонала спортсмена, нарушавших антидопинговые правила, 

санкциях; 

 - оказывает содействие в  поиске и предоставлении контактной  

информации по  спортсменам  и  (или)  персоналу спортсменов, находящимся 

под юрисдикцией Федерации прыжков на батуте; 

 - обеспечивает спортсменов, тренеров и иной персонал спортсмена 

антидопинговыми информационно-образовательными материалами и 

методическими пособиями в целях информирования относительно всех 

последних изменений в Запрещенном списке ВАДА и соответствующих 

положениях международных спортивных объединений; 

- участвует в образовательных семинарах, круглых столах, рабочих группах 

и иных мероприятиях по вопросам борьбы с допингом в спорте; 

- осуществляет информационно-пропагандистскую деятельность по 

профилактике применения и использования спортсменами, тренерами и иным 

персоналом спортсмена субстанций и методов, запрещенных в спорте; 

- обеспечивает прохождение антидопинговых образовательных программ в 

рамках дополнительного профессионального образования сотрудников, 

ответственных за организацию работы по предотвращению использования 

допинга в спорте и борьбе с ним в Федерации прыжков на батуте; 

- ведет список спортсменов, тренеров и иного персонала спортсмена, 

находящихся под юрисдикцией Федерации прыжков на батуте, к которым 

применены санкции (в том числе спортивная дисквалификация) за нарушение 

антидопинговых правил; 

 - осуществляет проверку спортсменов находящихся под юрисдикцией 

Федерации прыжков на батуте, на предмет наличия спортивной 

дисквалификации (в том числе, по которым проводится проверка о возможном 

нарушении антидопинговых правил) за нарушение правил по прыжкам на 

батуте, положений, регламентов) спортивных соревнований, антидопинговых 

правил, норм и требований, утвержденных Международной Федерацией 

гимнастики (FIG) по виду спорта прыжки на батуте, Федерации прыжков на 

батуте, при согласовании документов по кандидатам на присвоение спортивных 

consultantplus://offline/ref=EE7D44DE87683C53D424840131B560489FC5105854A3DA039CB8B686AEF5F9B90ECB4FA3EEA3009A8C440512BE95A0C02E29F85D51A8950A24C9N
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званий и спортивных разрядов в соответствии с приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 20 февраля 2017 г. № 108. 
 

1.9 Информационное обеспечение развития прыжков на батуте  
 

Прыжки на батуте слабо освещается в российских СМИ. ФПБР сотрудничает 

с несколькими информационными агентствами для популяризации вида спорта. 

В тоже время полноценное и качественное информационное обеспечение 

является гарантом привлечения внебюджетных и спонсорских средств. 

 На всех крупнейших всероссийских соревнованиях и международных 

соревнованиях, проводимых на территории России, обязательным условием 

является присутствие телевидения для освещения всех соревнований 

преимущественно финалов, или для коротких репортажей. 

ФПБР постоянно уделяет внимание использованию Интернет-ресурса 

используя его возможности для освещения результатов соревнований и 

видеотрансляций. Сайт Федерации наполняется необходимой информацией и 

это является приоритетным направлением работы.  

В ближайшие годы планируется реализовать проект по проведению онлайн-

соревнований с использованием видео-интернет ресурсов, когда спортсмены 

выступают в домашних условиях, а судейство осуществляется по видео-

трансляции, что позволит не только увеличить количества болельщиков 

спортивных сборных команд, но и будет содействовать дополнительному 

вовлечению молодежи в ряды занимающихся прыжками на батуте. 
 

1.10 Проблемы развития прыжков на батуте в Российской Федерации 
 

Дальнейший прогресс развития вида спорта сдерживают, на наш взгляд, 

следующие причины: недостаточная массовость, малая эффективность работы 

детских тренеров, отсутствие в достаточном количестве качественного 

оборудования и специализированных тренировочных центров для занятий 

прыжками на батуте.  

Под специализированным понимается спортивные центры (комплекс залов) с 

достаточным количеством оборудования (не менее 10 батутов, две 

акробатических дорожки и 2 двойных мини трампа), вспомогательными 

снарядами и инвентарём (подвесные страховочные системы, ямы для 
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безопасного приземления, гимнастические снаряды, силовые и фитнес-

тренажёры) и восстановительным центром (бани, сауны, комнаты для массажа).  

Для примера такие центры имеются в каждой провинции Китая, нашего 

главного соперника на спортивной международной арене, обеспечивая высокую 

проходимость и плотность занятий прыжками на батуте. К сожалению, в 

российских регионах подобные центры отсутствуют. И практически 

отсутствуют залы, в которых можно заниматься всеми дисциплинами вида 

спорта «прыжки на батуте» – батут, акробатическая дорожка, двойной мини 

трамп. На региональном уровне имеется большое количество детей, желающих 

заниматься прыжками на батуте, но очень мало специализированных залов, 

недостаточное количество секций и отделений прыжков на батуте в регионах, 

специализированных «батутных» ДЮСШОР в целом по России, нехватка 

тренеров и их низкая зарплата.  

Как отмечалось выше, в настоящее время имеется ряд проблем, влияющих на 

развитие прыжков на батуте, требующих неотложного решения. Это 

недостаточное привлечение населения, особенно подростков и юношей, к 

регулярным занятиям. 

Реализация программы «Развитие прыжков на батуте в Российской 

Федерации до 2024 года», разработанной в соответствии с основными 

положениями Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской  

Федерации на период до 2030 года, является рациональным решением 

проблемы развития прыжков на батуте в условиях долгосрочного 

планирования. 

Реализация поставленных целей и задач Программы предусматривает 

эффективное решение проблем спортивной подготовки, физического 

воспитания и оздоровления различных групп граждан Российской Федерации 

путём целенаправленного развития прыжков на батуте, предполагает 

разработку комплекса взаимосвязанных мероприятий, осуществляемых 

заинтересованными федеральными, региональными и муниципальными 

органами власти, общественными и коммерческими организациями в рамках 

целостной нормативно-правовой системы. Предполагается регулярный 

контроль выполнения мероприятий Программы членами Исполнительного 

комитета Федерации, тренерами сборной команды страны. 
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2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ, ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ И 

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

2.1 Цели и задачи программы 

Целью Программы развития является создание условий для укрепления 

позиций сборных команд России по прыжкам на батуте на международной 

арене, подготовка спортивного резерва, развитие детско-юношеского спорта, 

популяризации прыжков на батуте как массового спорта и приобщения 

различных слоёв общества к регулярным занятиям прыжками на батуте.  

Для достижения указанной цели должны быть решены следующие основные 

задачи: 

повышение интереса различных возрастных групп граждан Российской 

Федерации к занятиям прыжками на батуте; 

увеличение количества региональных спортивных федераций по прыжкам на 

батуте; 

развитие инфраструктуры и материально-технической базы для занятий 

прыжками на батуте во всех субъектах Российской Федерации; 

применение системы мер по усилению ответственности лиц, применяющих 

запрещённые средства и методы, включая создание и внедрение собственной 

программы борьбы с допингом; 

внедрение новых научных и методических разработок в области спорта 

высших достижений; 

применение системы мероприятий по совершенствованию системы 

подготовки спортивного резерва; 

подготовка тренерских и педагогических кадров, повышение их 

квалификации и уровня заработной платы тренеров-преподавателей и 

специалистов по прыжкам на батуте на федеральном уровне и в субъектах 

Российской Федерации; 

развитие материально-технической базы спорта высших достижений, в том 

числе для подготовки сборных команд. 

Решение указанных задач будет осуществляться по направлениям. 

Реализация Программы рассчитана до 2024 года и будет осуществляться в 
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2 этапа. Ожидаемые результаты, перечень и описание основных программных 

мероприятий, представлены в Приложениях № 1 и № 2. 

2.2 Важнейшими целевые индикаторы и показатели Программы: 

завоевание медалей российскими спортсменами на крупнейших 

международных соревнованиях, в том числе на Играх ХХХII Олимпиады 2020 

г. в г. Токио (Япония) и Играх ХХХIII Олимпиады 2024 г. в г. Париже 

(Франция), чемпионатах, первенствах мира и Европы, Кубках мира; 

количество юных спортсменов, занимающихся прыжками на батуте в 

учреждениях спортивной подготовки; 

увеличение количества отделений по прыжкам на батуте в учреждениях 

спортивной подготовки к уровню 2020 года; 

увеличение численности занимающихся прыжками на батуте к уровню 2020 

года; 

количество субъектов Российской Федерации, проводящих спортивно-

массовые мероприятия по прыжкам на батуте; 

количество введенных в эксплуатацию объектов различных категорий для 

занятий прыжками на батуте; 

число тренеров (инструкторов) по прыжкам на батуте; 

число штатных тренеров по прыжкам на батуте в учреждениях спортивной 

подготовки; 

количество федеральных и региональных центров развития прыжков на 

батуте.  

2.3 Сроки реализации Программы. Реализация программы предполагает        

2 этапа. 

Первый этап 2021-2022 гг. направлен на: 

- уточнение и реализацию целевых комплексных программ подготовки 

спортсменов сборных команд Российской Федерации по прыжкам на батуте к 

Играм ХХХII Олимпиады 2021 г. в г. Токио (Япония); 

- разработку региональных программ развития прыжков на батуте; 

- разработку концепции создания федеральных и региональных центров по 

прыжкам на батуте, начало ее реализации;  

- совершенствование системы подготовки спортсменов сборных команд 

России по прыжкам на батуте; 
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- внедрение в процесс подготовки сборных команд России современных 

систем научно-методического, медицинского и медико-биологического 

обеспечения; 

- достижение запланированных результатов на Играх ХХХII Олимпиады 

2021 г. в г. Токио (Япония); 

- оснащение современным спортивным инвентарём и оборудованием 

существующих профильных отделений учреждений спортивной подготовки; 

- дальнейшее развитие материальной базы, строительство современных 

спортивных сооружений для развития прыжков на батуте, включая его 

массовые формы; 

- создание условий для увеличения количества отделений и юных 

спортсменов, специализирующихся в прыжках на батуте в учреждениях 

спортивной подготовки; 

- разработку и внедрение рационального календаря всероссийских, 

международных, региональных и межрегиональных соревнований и массовых 

мероприятий по прыжкам на батуте; 

- разработку и внедрение программ подготовки и повышения квалификации 

тренеров, специалистов, судей, волонтёров; 

- разработку и начало внедрения мероприятий, направленных на поддержку 

и популяризацию вида спорта, в том числе путем увеличения информации о 

прыжках на батуте в Интернете и СМИ; 

- формирование интереса граждан к прыжкам на батуте как популярному 

виду спортивных состязаний и красочному шоу, а также увлекательной форме 

физической активности; 

- дальнейшее совершенствование финансового обеспечения прыжков на 

батуте; 

- совершенствование нормативно-правовой базы развития прыжков на батуте 

и его массовых форм. 

Второй этап 2023-2024 гг. направлен на: 

- разработку и реализацию целевой комплексных программ подготовки 

спортсменов сборных команд Российской Федерации по прыжкам на батуте к 

Играм ХХХIII Олимпиады 2024 г. в г. Париже (Франция); 

- достижение запланированных результатов на Играх ХХХIII Олимпиады 
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2024 г. в г. Париже (Франция); 

- внедрение новых технологий научно-методического, медицинского и 

медико-биологического обеспечения подготовки спортсменов сборных команд 

России и резерва; 

- оптимизацию подготовки спортсменов сборных команд Российской 

Федерации к крупнейшим международным соревнованиям; 

- дальнейшее развитие системы федеральных и региональных центров 

прыжков на батуте; 

- развитие систем научно-методического и медицинского обеспечения 

системы подготовки спортивного резерва, создание базы данных по различным 

группам занимающихся прыжками на батуте; 

- реализацию региональных программ развития прыжков на батуте и 

муниципальных программ поддержки развития его массовых форм; 

- дальнейшее увеличение количества юных спортсменов, 

специализирующихся в прыжках на батуте в учреждениях спортивной 

подготовки; 

- продолжение работы по оснащению современным спортивным инвентарем 

и оборудованием существующих профильных отделений учреждений 

спортивной подготовки; 

- расширение сети спортивных сооружений для занятий прыжками на батуте 

и инфраструктуры массового и рекреационного спорта; 

- увеличение массовости и количества  всероссийских, международных, 

межрегиональных и региональных  соревнований и рекреационных 

мероприятий по прыжкам на батуте;  

- создание эффективной системы подготовки и переподготовки кадров для 

прыжков на батуте, продолжение реализации программ подготовки 

специалистов, судей и волонтёров; 

- продолжение реализации начатых программ по популяризации прыжков на 

батуте и его массовых форм, совершенствование системы информационного 

обеспечения вида спорта, значительное увеличение количества информации о 

прыжках на батуте в Интернете и СМИ,  

- поддержание устойчивого интереса к соревнованиям по прыжкам на батуте, 

показательным мероприятиям, участию в массовых спортивных и 
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внесоревновательных мероприятиях. 

 

 Описание программных мероприятий, сроки их выполнения по основным 

разделам программы: 
 

Спорт высших достижений 

Основным направлением программных мероприятий данного раздела 

является создание условий для успешного выступления сборных команд страны 

на официальных международных соревнованиях, Играх XXXII Олимпиады 

2020 г. и Играх ХХХIII Олимпиады 2024 года, Всемирных Играх 2022 года. 

Мероприятия 1 этапа (2021-2022 годы) включают: 

- внедрение и реализация ЦКП подготовки российских спортсменов к Играм 

Олимпиады;  

- участие в разработке и внедрение региональных спортивных программ 

подготовки резерва и основного состава сборных команд субъектов Российской 

Федерации; 

- повышение уровня научно-методического и медико-биологического 

обеспечения сборных команд различного уровня; 

- содействие в создание региональных центров олимпийской подготовки; 

- совершенствование календаря спортивных мероприятий, согласование 

российского и международного календаря спортивных мероприятий; 

- дальнейшее совершенствование системы отбора в сборные команды; 

- разработку и внедрение единой электронной базы данных российских 

прыгунов на батуте, международных и российских соревнований; 

- совершенствование механизма управления, организации и проведения 

спортивных мероприятий; 

- реализацию Антидопинговой  программы ФПБР; 

- реализацию Целевой комплексной программы подготовки российских 

спортсменов к Играм XXXII Олимпиады 2020 г. в Токио  (Япония); 

- анализ результатов олимпийского цикла 2017-2020 гг. и разработка 

Целевой комплексной программы подготовки российских спортсменов к Играм 

XXXIII Олимпиады 2024 г. в Париже (Франция). 

Мероприятия 2 этапа (2023 - 2024 годы) включают: 

- дальнейшее совершенствование нормативно-правовой базы спорта высших 
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достижений; 

- участие в разработке и внедрение региональных спортивных программ 

подготовки резерва и основного состава сборных команд; 

- внедрение перспективных научно-методических и медико-биологических 

технологий, направленных на совершенствование содержания и структуры 

тренировочного процесса сборных команд;  

- продолжение развития материально - технической базы сборной команды 

по прыжкам на батуте, содействие созданию федеральных и региональных 

центров и баз подготовки; 

- совершенствование календаря спортивных мероприятий; 

- совершенствование системы отбора в сборные команды; 

- совершенствование электронной базы данных российских прыгунов на 

батуте, международных и российских соревнований; 

- совершенствование механизма управления спорта, организации и 

проведения спортивных мероприятий; 

- продолжение реализации Антидопинговой программы и внесение в неё 

необходимых корректировок; 

- анализ результатов участия во Всемирных Играх 2022 года в Бирмингеме 

(США) и подготовка комплексной программы подготовки сборных команд в 

неолимпийских дисциплинах; 

- внедрение и реализацию Целевой комплексной программы подготовки 

российских спортсменов к Играм XXXIII Олимпиады 2024 г. в Париже  

(Франция). 
 

Подготовка спортивного резерва 

Основным направлением программных мероприятий данного раздела 

является создание условий для селекции и подготовки одарённых детей, 

подростков и юношей для сборных команд страны. 

Мероприятия 1 этапа (2021 - 2022 годы) включают: 

- совершенствование календаря спортивных мероприятий; 

- модернизацию системы развития детско-юношеского спорта и подготовки 

спортивного резерва; 

- совершенствование системы централизованной подготовки спортивного 

резерва (через систему ТМ); 
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- совершенствование системы проведения всероссийских соревнований 

«Надежды России», «Олимпийские надежды»; 

- внедрение системы отбора талантливых спортсменов и стимулирования 

тренерско-преподавательского состава; 

- содействие в разработке предложений по созданию в субъектах Российской 

Федерации региональных центров спортивной подготовки для резерва сборных 

команд по прыжкам на батуте; 

- коррекцию Единой всероссийской спортивной классификации (ЕВСК); 

- совершенствование нормативной базы спортивного резерва; 

Мероприятия 2 этапа (2023 - 2024 годы) включают: 

- совершенствование календаря спортивных мероприятий; 

- совершенствование системы развития детско-юношеского спорта и 

подготовки спортивного резерва; 

- совершенствование системы централизованной подготовки спортивного 

резерва (через систему ТМ); 

- корректировку системы проведения всероссийских соревнований 

«Надежды России», «Олимпийские надежды»; 

- совершенствование системы отбора талантливых спортсменов и 

стимулирования тренерско-преподавательского состава; 

- содействие  внедрению предложений по созданию в субъектах Российской 

Федерации региональных центров спортивной подготовки (спортивного 

резерва); 

- коррекцию ЕВСК; 

- совершенствование нормативной базы спортивного резерва; 
 

Развитие прыжков на батуте в субъектах Российской Федерации, 

специализирующихся на подготовке спортсменов высокого класса 

Прыжки на батуте активно развиваются в 50 субъектах Российской 

Федерации. Основным направлением программных мероприятий данного 

раздела является увеличение количества регионов, специализирующихся на 

подготовке спортсменов высокого класса. 

Мероприятия 1 этапа (2021 - 2022 годы) включают: 

- создание условий для развития прыжков на батуте в районах Урала, Сибири 

и Дальнего Востока; 
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- создание условий для приоритетного развития вида спорта в опорных 

регионах; 

- включение в календарь соревнований всероссийских турниров в районах 

Урала, Сибири и Дальнего Востока; 

- содействие по внедрению предложений по созданию в субъектах 

Российской Федерации региональных центров спортивной подготовки;  

- разработку и внедрение программы аттестации тренерско-

преподавательского состава и специалистов; 

- содействие развитию практики благотворительной деятельности граждан и 

организаций; 

- поддержание развития спортивных контактов и связей регионов с 

зарубежными странами; 

- целенаправленную политику по созданию положительного образа 

спортсмена высокого класса в регионах. 

Мероприятия 2 этапа (2023 - 2024 годы) включают: 

- включение в календарь соревнований всероссийских турниров в районах 

Урала, Сибири и Дальнего Востока; 

- реализацию предложений по созданию в субъектах Российской Федерации 

региональных центров спортивной подготовки; 

- дальнейшую реализацию программы аттестации тренерско-

преподавательского состава и специалистов; 

- содействие развитию практики благотворительной деятельности граждан и 

организаций; 

- поддержание развития спортивных контактов и связей регионов с 

зарубежными странами; 

- целенаправленную политику по созданию положительного образа 

спортсмена высокого класса. 

Региональное развитие прыжков на батуте, повышение их массовости, 

проведение физкультурных мероприятий 

Целью физкультурно-оздоровительной и спортивной работы по месту 

жительства, учёбы и отдыха является массовое привлечение населения к 

организованным и самостоятельным формам занятий прыжками на батуте. 

Мероприятия 1 этапа (2021 - 2022 годы) включают: 
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- разработку и внедрение комплекса мер по повышению статуса 

региональных спортивных федераций  по прыжкам на батуте; 

- расширение функциональных связей и полномочий с органами власти 

различного уровня в субъектах Российской Федерации; 

- содействие развитию дисциплин неолимпийской программы – прыжки на 

акробатической дорожке, двойном минитрампе, синхронные прыжки на батуте); 

- организацию спортивно-оздоровительной работы с ветеранами спорта; 

- разработку и внедрение системы спортивно-массовых мероприятий по 

месту жительства, учёбы и отдыха; 

- поддержку реализации проектов в средствах массовой информации. 

Мероприятия 2 этапа (2023 - 2024 годы) включают: 

- систематическое укрепление авторитета региональных федераций  прыжков 

на батуте; 

- повышение качества функциональных связей и полномочий с органами 

власти различного уровня в субъектах Российской Федерации; 

- содействие развитию дисциплин неолимпийской программы; 

- совершенствование системы организации спортивно-оздоровительной 

работы с ветеранами спорта; 

- укрепление системы спортивно-массовых мероприятий по месту 

жительства, учёбы и отдыха; 

- поддержку реализации проектов в средствах массовой информации. 
 

Международное развитие вида спорта, развитие взаимодействия  

с Международной федерацией гимнастики, представительство в 

международных руководящих органах 
 

Основным направлением программных мероприятий данного раздела 

является активное участие Федерации в международной деятельности FIG и EG. 

Мероприятия 1 этапа (2021 - 2022 годы) включают: 

- реализацию программы по увеличению представительства Российской 

Федерации в FIG, поддержка кандидатов на выборы в Исполком FIG, Высший 

Совет FIG, технические комитеты по всем гимнастическим дисциплинам; 

- расширение сотрудничества с FIG и UEG; 

- укрепление связей и углубление сотрудничества с федерациями  прыжков 
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на батуте стран СНГ и Балтии; 

- развитие сотрудничества с зарубежными спортивными организациями и 

спонсорами; 

- обеспечение участия сборных команд России в международных 

соревнованиях; 

- осуществление сотрудничества с учебными, научными и 

информационными центрами зарубежных стран. 

Мероприятия 2 этапа (2023 - 2024 годы) включают: 

- закрепление позиций представительства Российской Федерации в ФИЖ, 

УЕЖ; 

- совершенствование взаимодействия с ФИЖ, УЕЖ; 

- укрепление связей и углубление сотрудничества с федерациями  прыжков 

на батуте стран СНГ и Балтии; 

- развитие сотрудничества с зарубежными спортивными организациями и 

спонсорами; 

- обеспечение участия сборных команд России в международных 

соревнованиях; 

- осуществление сотрудничества с учебными, научными и 

информационными центрами зарубежных стран. 

Кадровое обеспечение прыжков на батуте 

Основным направлением программных мероприятий данного раздела 

является подготовка специалистов по виду спорта, обеспечение сборных команд 

России и системы проведения соревнований по прыжкам на батуте 

квалифицированным персоналом. 

Мероприятия 1 этапа (2021 - 2022 годы) включают: 

- увеличение количества базовых учебных заведений для взаимодействия в 

подготовке специалистов по прыжкам на батуте (г. Воронеж, Новосибирск, 

Москва, Ставрополь); 

- разработку системы мер по повышению квалификации молодых тренеров; 

- разработку и внедрение системы непрерывной подготовки и аттестации 

тренерско-преподавательского состава сборных команд России по прыжкам на 

батуте; 

- разработку и внедрение комплекса мер по содействию материального 
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стимулирования тренерско-преподавательского состава ДЮСШ и сборных 

команд России по прыжкам на батуте; 

- разработку и реализация программы повышения квалификации спортивных 

судей по прыжкам на батуте; 

- разработку и реализация системы подготовки волонтёров для улучшения 

кадрового обеспечения при проведении соревнований. 

Мероприятия 2 этапа (2023 - 2024 годы) включают: 

- совершенствование творческого взаимодействия в подготовке 

специалистов по прыжкам на батуте с базовыми учебными заведениями; 

- совершенствование системы непрерывной подготовки и аттестации 

тренерско-преподавательского состава сборных команд России по прыжкам на 

батуте; 

- разработка системы мер по повышению квалификации молодых тренеров; 

- совершенствование комплекса мер по содействию материального 

стимулирования тренерско-преподавательского состава ДЮСШ и сборных 

команд России по прыжкам на батуте; 

- реализацию программы повышения квалификации спортивных судей по 

прыжкам на батуте; 

- реализацию системы подготовки волонтёров для улучшения кадрового 

обеспечения при проведении соревнований. 
 

Пропаганда и популяризация прыжков на батуте 

Основным направлением программных мероприятий данного раздела 

является обеспечение широкого информирования населения о прыжках на 

батуте и пропаганде занятий спортом. 

Мероприятия 1 этапа (2021-2022 годы) включают: 

- использование СМИ в целях популяризации здорового образа жизни и 

привлечения населения к регулярным занятиям; 

- осуществление исследований по выявлению интересов, потребностей и 

мотивации различных групп населения и определению эффективности работы 

по пропаганде прыжков на батуте; 

- проведение соревнований различного уровня с целью пропаганды развития 

прыжков на батуте; 

- разработку и реализацию шоу-программ и показательных выступлений; 
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- использование возможностей интернета для пропаганды прыжков на 

батуте; 

- активное привлечение к пропаганде прыжков на батуте ведущих 

спортсменов, специалистов, общественных деятелей; 

- издание рекламы и распространение методических материалов и пособий 

по прыжкам на батуте. 

Мероприятия 2 этапа (2023 - 2024 годы) направлены на дальнейшее 

совершенствование и реализацию мероприятий 1 этапа, что будет 

способствовать формированию общественного мнения о необходимости 

ведения здорового образа жизни и потребности в занятиях прыжками на батуте 

и формирования положительного спортивного имиджа России на 

международной арене, а так же: 

- проведение мероприятий по распространению передового опыта работы по 

развитию прыжков на батуте; 

- улучшение просветительно-образовательной работы в образовательных 

учреждениях, по месту работы, жительства и отдыха населения по пропаганде 

физической культуры и спорта, возможностей спортивно-оздоровительной 

деятельности в профилактике негативных социальных явлений; 

- совершенствование рекламы и организация пропаганды спорта и здорового 

образа жизни. 
 

Финансовое обеспечение, экономический потенциал 

Финансовое обеспечение реализации Программы развития 

предусматривается в первую очередь за счёт государственных субсидий 

федерального, регионального и местного бюджетных средств, а также 

внебюджетных источников. Данные субсидии используются для проведения 

мероприятий всероссийского и международного календаря, тренировочных 

мероприятий сборных команд России. 

Материально-техническое обеспечение 

Мероприятия 1 этапа (2020 - 2022 годы) включают: 

- содействие включению объектов для занятий прыжками на батуте в 

субъектах РФ в федеральные программы строительства и реконструкции 

физкультурно-оздоровительных и спортивных сооружений; 

- разработку нового оборудования и инвентаря и внедрение системы 
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добровольной сертификации сооружений и оборудования для прыжков на 

батуте в Российской Федерации; 

- реконструкцию баз олимпийской подготовки, строительстве спортивных 

центров на территории Российской Федерации, реконструкции и модернизации 

спортивных баз учреждений образования и дополнительного образования для 

подготовки олимпийского резерва; 

- реализацию государственным программам по укреплению материальной 

базы детско-юношеского спорта; 

- обеспечение членов сборных команд России по прыжкам на батуте 

различного уровня экипировкой, необходимой для  соревнований. 

Мероприятия 2 этапа (2023 - 2024 годы) включают: 

- обеспечение членов сборных команд России по прыжкам на батуте 

различного уровня экипировкой ко всем официальным стартам обозначенного 

периода; 

- разработку нового оборудования и инвентаря и внедрение системы 

добровольной сертификации сооружений и оборудования для прыжков на 

батуте в Российской Федерации; 

- содействие при проведении реконструкции баз олимпийской подготовки,  

строительстве спортивных центров на территории Российской Федерации, 

реконструкции и модернизации спортивных баз учреждений образования и 

дополнительного образования для подготовки олимпийского резерва, 

оборудования антидопингового центра; 

- содействие государственным программам по укреплению материальной 

базы детско-юношеского спорта; 
 

ОЦЕНКА СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

ПРОГРАММЫ 
 

Ожидаемая социально-экономическая эффективность реализации 

Программы будет оцениваться ежегодно по динамике целевых индикаторов и 

показателей, которые приведены в Приложении № 1 к Программе. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 

к программе развития вида спорта  

«прыжки на батуте» в Российской Федерации 

  

ДИНАМИКА ВАЖНЕЙШИХ ЦЕЛЕВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ И ИНДИКАТОРОВ ЭФФЕКТИВНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА «ПРЫЖКИ НА БАТУТЕ» В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

Показатели 

Изменения показателей по 

этапам реализации Программы 

2021 2022 2023 2024 

1. - Количество медалей на Играх Олимпиад  

(золотые - серебряные – бронзовые) 
0-1-1    1-1-0 

Количество медалей в олимпийском цикле на чемпионатах мира  

(золотые - серебряные – бронзовые) 

 2021 г. – 0-11,    2022 г. – 0-1-1, 

 2023 г. – 0-1-1     

2. – Численность спортсменов, занимающихся видом в учреждениях спортивной подготовки  13750 14000 14250 14500 

3. - Количество отделений в учреждениях спортивной подготовки  130 132 135 140 

Численность занимающихся видом спорта 17500 18000 19000 19500 

4. - Количество регионов, проводящих физкультурно-массовые и спортивно-массовые 

мероприятия по виду спорта 
48 50 53 56 

5. - Количество новых, реконструированных и введённых в эксплуатацию объектов по виду спорта (единиц): 

 3 3 4 4 

6. - Количество тренеров (инструкторов) по виду спорта (человек) 525 530 550 550 

7. - В том числе штатных тренеров по виду спорта в учреждениях спортивной подготовки 

(человек) 
455 460 460 460 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

к программе развития вида спорта  

«прыжки на батуте» в Российской Федерации  
 

П Е Р Е Ч Е Н Ь 

мероприятий по реализации программы развития  

вида спорта «прыжки на батуте» в Российской Федерации  
 

№ 

п/п 

Наименование 

программных 

мероприятий 

Сроки 

исполнения 

Источник 

финансирования 

Исполнители 

программных 

мероприятий 

Ожидаемый результат 

1 2 3 4 5 6 

  1.1. Спорт высших достижений.  

1. 

Определение основных 

задач и комплектация 
комплексных научных 

групп 

2021-2022 гг. ФПБР,  

ФГБУ «ЦСП» 

ФПБР,  

ФГБУ «ЦСП» 
главный тренер,  

КНГ 

Рост спортивного мастерства членов 

сборных команд страны. 
Научно-методическое обеспечение 

подготовки сборных команд. 

2. 

Разработка и издание 

методических писем и 

рекомендаций (2 раза в 
год), информационных 

бюллетеней (каждый 

квартал) для тренеров и 

специалистов сборной 

команды 

2023-2024 гг. ФПБР,  

ФГБУ «ЦСП» 

ФПБР,  

главный тренер,  

КНГ, начальник 
сборных команд 

РФ 

 

Повышение профессионального 

уровня тренеров и специалистов 

сборной команды. Информационно-
методическое обеспечение тренеров 

и специалистов. 

3. 

Организация работы 

постоянно 

действующего семинара 

на УТС сборной 

команды для ведущих 

тренеров и 

специалистов, 
работающих со 

сборными командами 

2021-2024 гг. ФПБР,  

ФГБУ «ЦСП» 

ФПБР,  

главный тренер,  

КНГ, начальник 

сборных команд 

РФ 

 

Рост спортивного мастерства членов 

сборных команд страны. 

Повышение профессионального 

уровня тренеров и специалистов 

сборной команды 

4. 

Активное привлечение 

специалистов ФМБА 

для медико-

биологического 

обеспечения сборных 

команд различного 

уровня  

2021-2024 гг. ФПБР,  

ФГБУ «ЦСП» 

ФПБР,  

ФГБУ «ЦСП» 

главный тренер,  

ФМБА, 

начальник 

сборных команд 

РФ 

Рост спортивного мастерства членов 

сборных команд страны. 

Повышение профессионального 

уровня тренеров и специалистов 

сборной команды, медико-

биологический контроль за 

тренировочным процессом 

5. 

Анализ отчётов 

специалистов ФМБА  

по медицинскому 

обслуживанию сборных 

команд 
 

2021-2024 гг. ФПБР,  

ФГБУ «ЦСП» 

ФПБР,  

ФГБУ «ЦСП» 

главный тренер,  

ФМБА, 

начальник 
сборных команд 

РФ 

 

Рост спортивного мастерства членов 

сборных команд страны. 

Повышение профессионального 

уровня тренеров и специалистов 

сборной команды 
Профилактика заболеваний, 

травматизма, обследование и 

лечение спортсменов 

6. 

Утверждение системы 

отбора спортсменов в 

сборную команду и для 

участия в официальных 

международных 

соревнованиях 

2021-2022 гг. 

 

ФПБР,  

ФГБУ «ЦСП» 

Исполнительный 

комитет ФПБР, 

главный тренер 

 

Повышение спортивного мастерства 

и достижений членов сборной 

команды 
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7. 

Обеспечение реализации 

ЦКП «Подготовка 

российских спортсменов 

к Играм Олимпиады 

2021г.  

2021-2022 гг. 

 

ФПБР, 

Субъекты РФ 

 

ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ,  

ведомства 

Успешное выступление сборной 

команды на главных 

международных турнирах 

 

8. 

Разработка ЦКП 

«Подготовка российских 

спортсменов к Играм 

Олимпиады 2024г.  

 

2021-2022 гг. 

 

ФПБР,  

Субъекты РФ 

 

ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ, 

ведомства 

Успешное выступление сборной 

команды на главных 

международных турнирах 

 

9. 

Обеспечение реализации 
ЦКП «Подготовка 

российских спортсменов 

к Играм Олимпиады 

2024г.  

2021-2024 гг. 
 

ФПБР, 
Субъекты РФ 

 

ФПБР, 
Минспорт 

России 

Субъекты РФ, 

ведомства 

Успешное выступление сборной 
команды на главных 

международных турнирах 

1.2. Подготовка спортивного резерва 

1. 

Обеспечение реализации 

ЦКП. Подготовки 

российских спортсменов 

к Играм Олимпиады 

2020г.  

2021-2022 гг. 

 

ФПБР, 

Минспорт 

России,  

ФГБУ «ЦСП» 

субъекты РФ 

ФПБР, 

Минспорт 

России,  

ФГБУ «ЦСП» 

субъекты РФ 

Обеспечение подготовки резерва в 

основной состав сборной команды 

страны 

 

2. 

Обеспечение реализации 

ЦКП. Подготовки 

российских спортсменов 

к Играм Олимпиады 
2024г.  

2021-2022 гг. 

 

ФПБР, 

Минспорт 

России,  

ФГБУ «ЦСП» 
субъекты РФ 

ФПБР, 

Минспорт 

России,  

ФГБУ «ЦСП» 
субъекты РФ 

Обеспечение подготовки резерва в 

основной состав сборной команды 

страны 

 

3. 

Ежегодный 

комплексный анализ 

итогов выступления 

спортивного резерва, 

совершенствование и 

реализация календаря 

спортивных 

мероприятий  

2021-2024 гг. ФПБР,  

ФГБУ «ЦСП» 

ФПБР, главный 

тренер, старшие 

тренеры, 

начальник 

сборных команд 

РФ, КНГ, 

Субъекты РФ 

Формирование и реализация 

эффективного календаря 

мероприятий для роста мастерства 

спортивного резерва 

4. 

Организация 

круглогодичной 

подготовки спортивного 

резерва в условиях ТМ 

 

весь период ФПБР ФПБР, главный 

тренер, старшие 

тренеры, 

начальник 

сборных команд 
РФ, КНГ 

Совершенствование спортивной 

подготовки, поиск талантливых 

спортсменов 

 

5. 

Проведение ежегодных 

семинаров повышения   

квалификации тренеров 

спортсменов группы 

резерва 

весь период ФПБР, 

Минспорт 

России 

Президиум 

ФПБР, главный 

тренер, старшие 

тренеры 

Повышение качества работы 

тренеров и эффективности 

подготовки юных спортсменов 

Повышение квалификации тренеров 

6. 

Проведение ежегодных 

малобюджетных 

зональных и 

региональных турниров, 

фестивалей для поиска 

перспективных юных 

спортсменов 

весь период ФПБР, 

Минспорт 

России 

ФПБР, главный 

тренер, старшие 

тренеры,  

Улучшение потенциала и ротация 

состава сборных команд 

7. 

Содействие в создании и 
строительстве учебно-

тренировочных баз 

подготовки спортивного 

резерва 

весь период ФПБР, 
Минспорт 

России, 

Субъекты РФ: 

Краснодарский 

Исполнительный 
комитет ФПБР, 

главный тренер 

Улучшение потенциала и 
материально-технического 

обеспечения 
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край, Санкт-

Петербург, 

Москва, 

Воронеж, 

Тольятти 

1.3. Массовый спорт 

1. 

Проведение ежегодных 

региональных турниров, 

фестивалей и других 

физкультурных 

мероприятий для 
популяризации вида 

спорта 

2021-2024 гг. ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

Региональные 
федерации  

ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

Региональные 
федерации  

Поддержание интереса у населения 

к прыжкам на батуте и привлечение 

новых масс для занятий, 

популяризации вида спорта. 

1.4. Развитие прыжков на батуте в субъектах Российской Федерации,  

специализирующихся на подготовке спортсменов высокого класса 

1. 

Сбор и анализ 

статистических данных 

 

весь период  ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

Прогнозирование и развитие 

прыжков на батуте 

2. 

Создание условий для 

приоритетного развития 

вида спорта в опорных 

регионах 

до 2024 г. ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

Дальнейшее развитие прыжков на 

батуте в: Краснодарском крае, 

Ростовской области, Санкт-

Петербурге, Москве, Воронеже, 

Тольятти 

3. 

Содействие по 

внедрению предложений 
по созданию в субъектах 

Российской Федерации 

региональных центров 

спортивной подготовки 

весь период ФПБР, 

Минспорт 
России,  

ФГБУ «ЦСП» 

Субъекты РФ 

ФПБР, 

Минспорт 
России,  

ФГБУ «ЦСП» 

Субъекты РФ 

Стимуляция для развития и 

плодотворной деятельности  
Рост спортивного мастерства 

 

4. 

Разработка и внедрение 

ежегодной программы 

аттестации тренерско-

преподавательского 

состава и специалистов 

2021-2024 гг. ФПБР, 

Минспорт 

России,  

ФГБУ «ЦСП» 

Субъекты РФ 

ФПБР, 

Минспорт 

России,  

ФГБУ «ЦСП» 

Субъекты РФ 

Повышение качества работы 

тренеров и эффективности 

подготовки юных спортсменов 

Повышение квалификации тренеров 

1.5. Кадровое обеспечение 

1. 

Разработка  и внедрение 

программы аттестации 

тренеров и специалистов   

2021 г. ФПБР ФПБР Повышение квалификации. 

Повышение мотивации 

специалистов 

 

2. 

Издание  учебно-
методическую 

литературы для 

тренеров 

ежегодно ФПБР ФПБР Повышение квалификации 
 

3. 

Переаттестация судей 

всероссийской 

категорий 

ежегодно ФПБР ФПБР Повышение квалификации 

 

4. 

Проведение судейских 

семинаров на 

территории РФ, 

проведение судейских 

инструктажей на 

соревнованиях всех 

уровней 

ежегодно ФПБР ФПБР Пополнение штата судей молодым 

персоналом, формирование системы 

непрерывной подготовки судей 

 

5. 

Проведение 

международного 
семинара судей FIG 

2022 г. ФПБР,  

МФГ 

ФПБР,  

МФГ 

Подготовка судей для судейства 

международных турниров 
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6. 

Проведение Академии 

тренеров FIG второго и 

третьего уровня 

2022 -2023 г. ФПБР,  

МФГ 

ФПБР,  

МФГ 

Повышение квалификации тренеров, 

обмен опытом 

7. 

Содействие открытию 

специализации по 

прыжкам на батуте в 

ВУЗах Минспорта 

России 

2021-2024 гг. ФПБР, 

Минспорт 

России  

ФПБР Подготовка молодых  

специалистов-тренеров 

8. 

Корректировка 

Федерального стандарта 

спортивной подготовки 
по прыжкам на батуте 

 

2021-2024 гг. ФПБР, 

Минспорт 

России, 
Субъекты РФ 

Исполнительный 

комитет ФПБР, 

главный тренер 

Повышение качества работы 

тренеров и эффективности 

подготовки юных спортсменов 

9. 

Разработка примерных 

программ подготовки 

для учреждений и 

организаций, 

осуществляющих 

спортивную подготовку 

на основе ФССП по 

прыжкам на батуте 

2021-2024 гг. ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ, 

осуществляющ

ие подготовку 

спортивного 

резерва 

Исполнительный 

комитет ФПБР, 

главный тренер 

Повышение качества работы 

тренеров и эффективности 

подготовки юных спортсменов 

1.6. Финансовое обеспечение, экономический потенциал 

1. 

 

Формирование бюджета 
 

 

2021-2024 гг. 

 

 

Минспорт 

России, ФПБР 

 

ФПБР 

 

Обеспечение Уставной деятельности 

ФПБР 

2. 

Привлечение 
дополнительных 

источников 

финансирования 

2021-2024 гг. ФПБР 
 

ФПБР Достигнуть бюджета 2 млн. руб 

1.7. Международное развитие прыжков на батуте, развитие взаимодействия с МФГ, ЕГ,  

представительство в международных руководящих органах 

1. 

Осуществление 

международного 

сотрудничества с FIG, 

EG, странами СНГ, 

Восточной Европы и 

Китая 

 

2021-2024 гг. ФПБР, 

Минспорт 

России 

ФПБР, 

Минспорт 

России,  

ФГБУ «ЦСП» 

Субъекты РФ 

Сотрудничество с международными 

федерациями по видам спорта, 

участие в крупных международных 

соревнованиях, проведение 

совместных сборов, обмен 

научными и тренерскими кадрами, 

участие в международных научных 

форумах 

2. 

Проведение 

международных 
турниров различного 

уровня на территории 

России, включая Кубки 

мира в 2022, 2024 годах 

2021-2024 гг. ФПБР, 

Минспорт 
России 

ФПБР, 

Минспорт 
России,  

ФГБУ «ЦСП» 

Субъекты РФ 

Повышение международного 

престижа, увеличение количества 
соревнований, проводимых на 

территории РФ международными 

организациями 

3. 

Участие в 

Конференциях, 

Симпозиумах, 

совещаниях рабочих и 

руководящих органов 

ФИЖ 

ежегодно ФПБР, 

Минспорт 

России 

ФПБР, 

Минспорт 

России,  

ФГБУ «ЦСП» 

Субъекты РФ 

Повышение международного 

престижа, обмен научными и 

тренерскими кадрами, участие в 

международных научных форумах 

4. 

Осуществление мер по 

защите интересов 

российских прыжков на 
батуте и спортсменов на 

международной арене 

 

ежегодно ФПБР, 

Минспорт 

России 

ФПБР, 

Минспорт 

России,  
ФГБУ «ЦСП» 

Субъекты РФ 

Обеспечение необходимой защиты 

прав и интересов российских 

прыжков на батуте в 
международном спортивном 

движении 



85 

 

1.8. Противодействие использованию допинговых средств и (или) методов в спорте 

1. 

Разработка 

Антидопинговой 

стратегии и 

Антидопинговых правил 

ФПБР 

2021 г. РУСАДА, 

ФПБР, ФМБА 

РУСАДА, 

ФПБР, ФМБА, 

главный тренер, 

старшие 

тренеры, 

начальник 

сборных команд 

РФ, врачи 

сборной 
команды 

Полный 100 % охват тренеров и 

специалистов сборных команд РФ и 

ведущих спортсменов по прыжкам 

на батуте 

 

2. 

Реализация 

информационно - 

пропагандистской 

деятельности по 

профилактике 

применения допинга в 

прыжках на батуте на 

турнирах: 

«Олимпийские 

надежды» и Надежды 

России» 

весь период РУСАДА, 

ФПБР, ФМБА 

РУСАДА, 

ФПБР, ФМБА, 

главный тренер, 

старшие 

тренеры, 

начальник 

сборных команд 

РФ, врачи 

сборной 

команды 

100% охват участников всех 

российских соревнований 

3. 

Разработка 
специализированных 

программ по 

профилактике 

применения допинга в 

прыжках на батуте 

среди детей, подростков 

и юношей 

2021 г. РУСАДА, 
ФПБР,  

ФМБА 

РУСАДА, 
ФПБР, ФМБА, 

главный тренер, 

старшие 

тренеры, 

начальник 

сборных команд 

РФ, врачи 

сборной 

команды 

100% охват участников всех 
российских соревнований 

4. 

Содействие в 

организации взятия 

допинг-проб, как 

соревновательного, так 
и вне соревновательного 

допинг-контроля 

весь период РУСАДА, 

ФПБР,  

ФМБА 

РУСАДА, 

ФПБР, ФМБА, 

главный тренер, 

старшие 
тренеры, 

начальник 

сборных команд 

РФ, врачи 

сборной 

команды 

100% охват участников всех 

сборных команд России 

5. 

Расследование 

антидопинговой 

комиссией ФПБР 

нарушений регламентов 

и Антидопинговых 

правил ФПБР и  
принятие решений по 

допинговым случаям 

весь период РУСАДА, 

ФПБР,  

ФМБА 

РУСАДА, 

ФПБР, ФМБА, 

главный тренер, 

старшие 

тренеры, 

начальник 
сборных команд 

РФ, врачи 

сборной 

команды 

Принятие справедливых и 

беспристрастных решений по 

допинг-случаям, проведение 

аналитической работы и медико-

биологических исследований 

 

6. 

Распространение 

печатной продукции, 

рекламирующей 

антидопинговую 

направленность 

весь период РУСАДА, 

ФПБР,  

ФМБА 

РУСАДА, 

ФПБР, ФМБА, 

главный тренер, 

старшие 

тренеры, 

начальник 

100% охват участников всех 

российских соревнований и членов 

всех сборных команд различного 

уровня 
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сборных команд 

РФ, врачи 

сборной 

команды 

1.9. Пропаганда и популяризация прыжков на батуте 

1. 

Обеспечение создания 

информационной сети 

по прыжкам на батуте 

 

2021 г. ФПБР ФПБР Поддержание интереса у населения 

к прыжкам на батуте и привлечение 

новых масс для занятий 

2. 

Участие в издание 

раздела прыжки на 

батуте в журнале 
«Гимнастика» 

2 раза в год ФПБР ФПБР Усиление пропаганды 

 

 

3. 

Издание и 

распространение 

полиграфической 

продукции федерации к 

соревнованиям и 

памятным датам 

ежегодно ФПБР, 

Минспорт 

России 

ФПБР Информационная поддержка 

населения 

 

4. 

Освещение спортивных 

мероприятий в 

средствах массовой 

информации, 

размещение социальной 

рекламы по развитию 
прыжков на батуте 

ежегодно Минспорт 

России,  

ФПБР 

Региональные 

федерации 

ФПБР, 

региональные 

федерации 

Информационная поддержка 

населения, популяризация вида 

спорта 

1.10. Региональное развитие прыжков на батуте, повышение массовости, проведение физкультурных мероприятий 

1. 

Разработка 

нормативных 

документов, 

регламентирующих 

взаимодействие с 

региональными  

региональными 

федерациями 

2021-2022 гг. ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

Регламентация и улучшение 

взаимосвязей  

Увеличение числа регионов, 

развивающих прыжки на батуте 

 

2. 

Создание условий для 

развития прыжков на 

батуте в районах Урала, 

Сибири и Дальнего 

Востока 

2021-2022 гг. ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

Развитие прыжков на батуте в: 

Свердловской области, Иркутской 

области, ХМАО, Республике Саха-

Якутия, Хабаровском крае и 

Приморском крае 

3. 

Включение в календарь 

соревнований 

всероссийских турниров 

в районах Урала, 

Сибири и Дальнего 

Востока 

2021-2024 гг. ФПБР, 

Минспорт 

России,  

ФГБУ «ЦСП» 

Субъекты РФ 

ФПБР, 

Минспорт 

России,  

ФГБУ «ЦСП» 

Субъекты РФ 

Развитие прыжков на батуте в 

данных регионах 

Повышение массовости и 

мастерства спортсменов 

4. 

Участие в реализации 

федеральных и 

региональных программ 

по развитию физической 

культуры и спорта: 

прыжки на батуте 

весь период ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

ФПБР, 

Минспорт 

России, 

Субъекты РФ 

Развитие прыжков на батуте в 

данных регионах 

Повышение массовости и 

мастерства спортсменов 

5. 

Организация проведения 

конкурсов на лучшую 
спортивно-

методическую работу в 

отделениях прыжков на 

весь период ФПБР, 

Субъекты РФ 

ФПБР,  

Субъекты РФ 

Развитие прыжков на батуте в 

данных регионах 
Увеличение числа занимающихся 

прыжками на батуте, повышение 

информированности населения 
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батуте в  учреждениях 

основного и 

дополнительного 

образования 

6. 

Проведение ежегодных 

семинаров, конференций 

для судей и тренеров 

весь период ФПБР, 

Субъекты РФ 

ФПБР,  

Субъекты РФ 

Повышение качества управления и 

учебно-воспитательного процесса 

7. 

Организация и 

проведение командного 

Чемпионата  России 

среди физкультурно-
спортивных 

организаций и клубов 

2021-2024 гг. ФПБР, 

Субъекты РФ 

ФПБР,  

Субъекты РФ 

Увеличение количества жителей, 

занимающихся оздоровлением 

средствами прыжков на батуте 

1.11. Материально-техническое обеспечение 

1. 

Разработка 

перспективного плана 
развития спортивных 

сооружений 

весь период Минспорт 

России, ФПБР 
 

Минспорт 

России, ФПБР, 
Субъекты РФ 

 

План развития территорий, опорных 

центров подготовки 
 

2. 

Разработка и принятие 

единых требований к 

сооружениям и залам 

для прыжков на батуте в 

РФ 

2021 г. ФПБР 

 

ФПБР 

 

утверждение стандарта в РФ 

 

3. 

Развитие программ 

сертификации 

2021 г. Минспорт 

России, ФПБР 

 Качественное улучшение мест 

занятий прыжками на батуте и 

введение единых требований к 

местам проведения соревнований 

4. 

Обеспечение 

необходимой 

экипировкой сборных 
команд России для 

участия в официальных 

соревнованиях 

ежегодно Минспорт 

России, ФПБР 

Минспорт 

России, ФПБР 

Экипировка сборных команд России 

5. 

Разработка  и внесение 

рекомендаций для 

программ по 

укреплению 

материальной базы 

детско-юношеского 

спорта 

2021-2022 гг. ФПБР ФПБР Развитие базы детско-юношеского 

спорта 

 

6. 

Ходатайство и принятие  

участия в проведении 

реконструкции 
спортивных баз, 

специализирующих на 

подготовке спортсменов 

высокого класса 

   ежегодно Минспорт 

России, ФПБР 

Минспорт 

России, ФПБР 

Улучшение условий спортивной 

подготовки спортсменов высокого 

класса  
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